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(PM3HONOTHAIIBIK XaJaTbIHa, MHUHE3-KYJIBbIK KECEIUIMKIIEPAECH KEHUH THUKJICHUYTe KOpIeM
peakusuIapbliHa TocHp KOpCETENIH. Oepuyn MYMKHH.
WzeptneynepanH KOPCETUYUHIIE, MY3bIKAHBIH Mys3bikaTtepanuss MEAUIIMHA OMENTUSAThIHIA
TYPJIM KAHPJIAPBl XOM PUTMIIECPH XJp KBIHIBI Jierpeccus, KoyeTeplieHuY OY3BUIBIYIapHI,
PYYXBId Kargaiigapapl KEJITUPUI LIBIFapbIYb HEUPOJEreHEPALMSIIBIK KECEIUIUKIEPAN eMiIey e
MYMKHH: KYYaHbIII XM HONUTaHbLY JaH aKTUB KOJUIAHBUIABI.
MEJIAHXOJIUS XOM KOYeTepIICHUYTE ICKEM. byunan TBICKAPHI, MYy3bIKa
OU3HONOTUSIBIK  KO3KApachblHAH MY3bIKa COLIMAJIACTBIPBLY, MOACHUN ©3UMHE TOHIMKTHU
MUNIUH HCTIEYHHE, JKYpeK-KaH TaMbIp KJIUIIECTUPUY XoM JOPETUY LUK
CHUCTEMAaChlHa, TOPMOHJIAD JIOPEKECHUHE TOCHUP KoOWJIeTICpUH payaxxIaHAbIpbIY A VIIKEH
kepcereau. On cTpecc IOpEKECHUH a3alThIybI, oxMuiieTKe uile. bunuMieHIupuy IIPOLIECHH]E,
JOBIKKATTBIH ~ TOIUIAHBIYBIH  apTTBIPBIYBI, €CTE CHOPTTa, TICHUXOJNOTHAAA OWinuy (QyHKIUSIAPHIH
cakJyayapl JKaKChLIay bl XoM XOTTE XoM MOTHUBAIUSHBI JKaKchbUIay VILIBIH
KOJUTaHBLIA/bI.
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PE3IOME. Makanana My3bIka HHCaHFa 0apIIbIK A9pEXKeIe - SMOIMOHAI, OWITHY XoM (PU3UOJIOTHSITBIK
KaKTaH TOCHP KOPCETUYIIHM KYLUTHM Kypasl OOJBIN, OHBI TYPMBIC XOM MOJAEHHSATTBIH aXKbIpanMac OellernHe
alJIaHATYFBIHJIBIFbl AUTHLIAbI.

PE3IOME. B crathbe TIOBOpPUTCS O TOM, 4YTO MYy3blKa SBISETCS MOLIHBIM HHCTPYMEHTOM,
OKa3bIBAIOIIAM SMOIIMOHAIFHOE, TTO3HABATENBHOE M (DM3MOJIOTHYECKOE BO3/IECHCTBIE Ha YelOBEKa Ha BCEX
YPOBHAX, U YTO OHA CTAHOBUTCHA HEOThEeMJIEMOH YacThIO KU3HHU U KYJIbTYPBI.

SUMMARY. The article states that music is a powerful tool that has an emotional, cognitive, and
physiological impact on humans at all levels, and that it is becoming an integral part of life and culture.

ROLGE KIRISIW HAM TRANSFORMACIYANIN AKTYOR
SHEBERLIGINDE TUTQAN ORNIi
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Ozbekstan mamleketlik korkem oner ham madeniyat instituti Nokis filial

Tayamish sézler: aktyor, Stanislavskiy sistemasi, improvizaciya, transformaciya, diksiya, plastika,
dawsis, xarakter.

KaoueBbie ciioBa: aktép, cucrema CTaHHCIABCKOTO, MMIPOBH3ANUS, TpaHCHOPMAIHS, TUKCHSL,
IJI1aCTUKA, T'0JIOC, XapaKTep.

Key words: actor, the system of Stanislavsky, improvisation, transformation, diction, plastic, acting,
and character.

Aktyorliq - insan ruwxiyatinin teren qirlarin sistemasi, Brext usili styaql turli texnikalar arqalt
uyreniw, sezim-tuygilardi tamashagoyge jetkerip amelge asiriladi.
beriwshi korkem oner tiri bolip tabiladi. Bul tek Aktyorliq korkem onerinde en zarurli
gana talant balki ulken miynet, bilim ham tajiriybe tareplerinen biri - bul rolge kirisiw ham
talap etetugin kasip bolip tabiladi. Haquyqiy transformaciya qiliw gabileti bolip tabiladi. Har
aktyor saxnada yamasa ekranda hareketlenip bir aktyor saxnaga shigiw yamasa kamera aldinda
atirgan harganday obrazdi real ham isenimli oynawdan aldin 6z obrazin toliq tsiniwi, onin
tarizde korsete biliwi kerek. Aktyor har ganday ishki ham sirtqr qasiyetlerin 6zinde kore aliwi
rolge iykemlese aliw, jana obrazdi 6zinde korsete kerek. Aktyor dpiway1 ssenariydegi sozlerdi aytip
aliw gabiletine iye boliwi kerek. Bul process beretugin emes, balki janli xarakter jaratiwshi
“rolge kirisiw” dep ataladi. Bul usil Stanislavskiy shaxs boliw1 kerek. Bul proceste aktyordin ishki
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sezimleri, psixologiyaliq jantasiwi ham t4jiriybesi
ulken ahmiyetke iye boladi.

Rolge kirisiw - bul aktyordin 6z obrazin
toliq tOsinip, omin psixikaliq jagdaym ham
turmishiq t4jiriybesin 6z ishki dunyasinda seziw
procesi bolip tabiladi. Transformaciya bolsa
aktyordin ozinen putkilley ajiralip, jana shaxsga
aylana aliw gabileti bolip tabiladi. Bul eki element
aktyorliq sheberliginin en zarurli strukturaliq
bolimlerinen esaplanadi.

Rolge kiriw: obrazdi teren seziniw

1. Xarakter ham psixologiyani tasiniw

Rolge kirisiw ushin aktyor 6zi jaratip atirgan
xarakterdin psixologiyasin toliq tusiniwi kerek.
Onin ushin témendegi tarepler zartrli: Obrazdin
turmis tarizi, onin Otken turmisi ham hdazirgi
sharayatlarin yreniw. Onin motivatsiyast ham
magsetlerin aniqlaw. Xarakterdin sezim-tuygilarin
ishki keshirmeler argali janlandiniw. Koplegen
belgili aktyorlar 6z rélin tuwrt atqarip shigiw
ushin real turmista sol styaqli jagdaylardi basinan
otkerip koredi yamasa sol kasip wékilleri menen
duslasip  olardin  turmislhiq  tajiriybelerinen
uyrenedi. Misali, Robert De Niro “Taxi Driver”
filmindegi roli ushin haqiyqiy taksi aydawshisi
retinde islegen.

2. Stanislavskiy sistemasi :
usilt

Konstantin Stanislavskiy tarepinen islep
shigilgan sistema aktyorliq korkem oOnerinde
tiykargr metodlardan biri esaplanadi. Onin usili
tomendegilerdi 6z ishine aladi: “Eger men sol
obraz orninda bolsam” jantasiwi - aktyor 6zinin
jeke tajiriybelerinen paydalanip, obrazdin ishki
dunyasina kire aliw1 kerek. Psixologiyaliq yad -
aktyor 6z turmisindagi arnawh bir sezim-
tuygilardi  eslep, olardi rélge maslastiriwi
mumkin. Ishki motivaciya - aktyor obrazdin
hareketleri ham gaplerinin sebeplerin tusiniwi
kerek. Bul usil arqali aktyor 6z rélin jane de
realistik tarepten ugsatip atqarip beriwge erisedi.
3. Improvizaciya ham iykemlesiw
Rolge kirisiwde aktyordin improvizatsiya qabileti
de birlemshi rol oynaydi. Senariydegi harbir so‘z
yaki hareket aldinan belgilengen bolsa da, aktyor
0°‘z obrazinin xarakterine saykes turde maslasiwi
ham tabiyiy hareket qiliw1 kerek. Maselen,
Marlon Brando “The Godfather” filmindegi Don
Korleone rélin atqariwinda bir neshe saxnalarda
improvizaciya qilgan ham bul onin obrazin jane
de realistik ham tasirli etip korsetken.

Transformaciya: obrazga aylamw gdbileti
1. Fizikaliq transformaciya
Transformaciya protsesinde aktyorlar tek gana
ishki dunyasin emes, balki sirtqr korinisin de
ozgertiwi lazim. Ko‘pshilik jagdaylarda aktyorlar

Haquyqy rolge kiriw
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6z rolleri ushin salmaq taslaw1 yamasa arttiriwi,
shash tirmegi yamasa sirtq1 korinislerin 6zgertiwi
mumkin. Fizikaliq shimigiwlar menen shugillanip,
arnawl hareketlerdi 6zlestiredi Misali, Christian
Bale “The Machinist” filmindegi roli ushin 30 kg
salmagq taslagan, son “Batman Begins” filmi ushin
tez waqit araliginda bulshiq etlerinin awirligin
kétergen.
2. Dawis ham diksiyan1 6zgertiw.
Obrazdi janlandinwda dawis zarurli ahmiyetke
iye boladi. Aymim rélde aktyorlar 6z dawis
seslerin  Ozgertiwi, soOylesiw hadm aytihiwga
maslastirtwi kerek. Misali: Heath Ledger “The
Dark Knight” filmindegi Joker obrazin jaratiwda
dawisin 6zgertiw ham ayrigsha soylew usilin islep
shigiw ushin kop waqut sariplagan.
3. Héreket ham plastika
Obrazdin juriw-turtwi, 1m qagiw belgileri hdm
dene  hareketleri  aktyordin  transformaciya
procesinde ulken ahmiyetke iye. Har bir obraz
ayriqsha fizikaliq hareketler arqali ajiralip turadi.
Misali, Joaquin Phoenix “Joker” filminde 6zinin
arnawli jariw usili hdm heshkimge ugsamagan 1m
qagiw belgilerin islep shigip, 6zine tapsirilgan
obrazin jane de janlandirgan.
4. Ishki transformaciya
Sirtqr korinisti  6zgertiwden tisqari, aktyor 6z
pikirlew tarizin de jana rolge maslastiriwi kerek.
Bul tomendegiler arqgali amelge asiriladi:
meditaciya ham koncentraciya (Obrazga siniw).
Improvizatsiyaliq shimmigiwlart  (Rolde  erkin
hareket qiliw). Haqiyqiy turmista da obrazga
ugsap jasaw metod: esaplanadi(Method acting
usili)
Rolge kirisiw hdam transformatsiya ushin
paydall shinmigiwlar

Aktyorlar tdbmendegi shimigiwlar arqali 6z
sheberligin  asiriwlart  mimkin:Improvizatsiya
shimgiwlar: 1.Har tarli jagdaylarda tabiyiy
hareket qiliw, sozsiz anlatpa (mimika ham dene
hareketi menen) 2. Soylew ham diksiyani
rawajlandirniw,  artikulyatsiya  shimgiwlar 3.
Emotsional shinigiwlar, qaygi, quwanish, qaweter
ham basqa sezim-tuygilardi janlandiriw. Bul
shimgiwlar aktyordin saxnadagi rélin isenimli
atqarip shigiwina jardem beredi.

Rolge kiriw ham transformatsiyanun aktyor
sheberliginde tutqan orn

Rolge kirisiw ham transformaciya qiliw
gabileti har bir aktyor ushin zarrli esaplanadi.
Bul process aktyordin 6z obrazin 1laji bolganinsha
tabiyiy, isenimli hdm janl atqariwin tdmiyinleydi.
En tabisqa erisken aktyorlar bul korkem onerdi
jetik ozlestirip alsa, har bir rélinde putkilley jana
insan retinde korinetugin boladi. Bul tarepten
Leonardo Dicaprio, Daniel Day-Lewis, Meryl
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Streep siyaqli aktyorlar 6z transformaciya gabileti 3. Oz fizikaliq korinisin obrazga uyqas tarde
menen atagqli bolip tabiladi. Daniel Day-Lewis Ozgertiwge taym boliwi

hatte 6z obrazina uyqas tirde aylar dawaminda sol 4. Dawis, soylew ham hareketler ustinde zliksiz
turmis formasinda jasap, rolge tayarliq koredi. islewi kerek

Rolge kirisiw ham transformaciya qabileti Haquyquy aktyor 6z obrazina putkilley sinip
aktyordin doretiwshilik sheberligin korsetiwshi en ketiwi ham tamashagoylerge janli, haqiyqly
tiykarg1 tareplerinen biri bolip tabiladi. Bul keshirmelerdi jetkerip bere aliw1 kerek. Ane sonda
qabiletti rawajlandirtw ushin aktyor: gana aktyorliq korkem oOneri 6zinin joqari
1. Obraz psixologiyasin teren uyreniwi dérejesine erisedi.

2. Stanislavskiy yamasa basqa sistemalar arqali
rolge kirisiw texnikalarin o6zlestiriwi
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SUMMARY. This article discusses the role of the actor, the character and psychology, the
Stanislavsky system, the method of playing the role of the hero, improvisation and flexibility,
transformation, physical transformation, and change in diction In addition to this, there are also other useful
applications such as plastic, industrial transformation, and transformation in the role.

BAYAN PEDAGOGIKASININ QALIPLESIWI HAQQINDA
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Eger fortepiano, skripka, violonchel tiykargi, uzaq muaddetli, kasiplik bilim aliwdi talap
pedagogikasi 6z tamirlari menen uzaq Otmishke etedi. Muzikaliq bilim beriwdin eki formasi
barip tagalatugin bolsa, bayan pedagogikasi haqqinda aytiw mumkin: tikkeley ham tikkeley
birneshe on jillar aldin qaliplese baslagan. emes. Tikkeley formada ustazdin tajiriybesi onin
M.l.Imxanickiydin jaqinda shiggan «Bayan ham izbasari-shakirti tarepinen turaqli baylanis arqali
akkordeon korkem Onerinin tariyxi» athi oqiw qabil etiledi: shakirt koredi ham maestronin qalay
gollanbasinda har qiyli tiptegi haweskerlik, 6z atqarip atirganin esitip, onin texnikasin, ol yamasa
betinshe garmoniya atqariwshiligi menen daslep bul shigarmani tusiniwin Ozlestiredi. talanth
kameraliq, sonmnan kamer-akademiyaliq bayan oqiwshi erte Otmishtegi doretiwshilikti tikkeley
ham akkordeon atqartwshiligimin payda boliwi koshiriwden kesh «uzalad» hdm 6z «jaziwina»
arasinda aniq shegara oOtkeriledi. Garmoniyada iye boladi. Azelden atqariwshilar usi tarizde
turmisliq, haweskerlik onerinen pariqli tarde qaliplesken.

bayan (akkordeon) da akademiyaliq atqariwshiliq
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