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REZYUME. Mazkur magolada aktyorlik mahoratini takomillashtirish jarayonida olib boriladigan
mashg‘ulotlarning o‘rni va ahamiyati hagida fikr-mulohaza yuritilgan. Aktyorlik mahoratini
takomillashtirishda mashg‘ulotlarini samarali amalga oshirish bo‘yicha tavsiyalar berilgan.

PE3IOME. B oa10off crarbe paccMaTpuBaeTcs pOJb H 3HAUYCHHWEe OOydYeHHs B TIpoOIecce
COBCPIICHCTBOBAHNA AKTECPCKOTO MACTEpPCTBA. I[aHI:I PEKOMEHAAIINN 110 Sq)q)eKTHBHOMy IMPOBCACHUIO
o6yqu1/I;1 IO COBECPUICHCTBOBAHUIO aKTECPCKOI'0O MaCTEpPCTBA.

SUMMARY. This article reflects on the role and importance of training carried out in the process of
improving acting skills. Recommendations have been made to effectively implement their training while
improving their acting skills.
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Muzika — insanin ishki sezimlerinin sawleleniwi atawlar1 biykarga emes. Omin insanmn nazik jan

ham bay korkem oner thrlerinin biri, sebebi ol sezimlerine tasirin basqa korkem oner tarleri arqalt
insanmin ruwxiy dunyasin rawajlandira alatugin  jetkerip beriw bizinshe ogada quym, hatteki
iskusstvonin ayrigsha jagiml tari. Muzika belgili mumkinde emes. Balalar 6zlerinin sezimleri ham
darejede turmisti ham déawirdi sawlelendiredi. qiyallarina tasir etetugin galegen narsege ogada

Atap aytqanda, xaliq muzika ham qosigshiliq sezimtal bolip, olarga jalt etken ushqinday tez ham
korkem oneri insannin  turmisin, onin arziw-arman aniq juwap beredi. Olar insan kewil qoshina teren
tileklerin 6zinde sawlelendirgen. tasir ete alatugin mazmunh jaqst muzikani,

Muzika haqqinda ulli filosof Platon: «Muzika haqiyqry estetikaliq bahaliligqa iye emes korkem
insanlard1 tarbiyalawda basqa gqalegen tarbiya onerdi ansat ajiratip ala aladi, hatteki bunday
qurallarinan abzaliraq. Sebebi muzikada seslerdegi manissiz muzikaga qaytip jolamaydi. Balalar tiyde,
uyqasliq insan sezimleri ham ruwxiyligina jol koshede radio, televidenie, telefon t.b. derekler
tabadi»-degen bolsa, ulli babamiz Alisher Nawayi: arqali tomen jenil-jelpi darejedegi muzikani,
«muzikada adam kewil xoshi sesler uyginliginan qosiglardir esitiwi mumkin. Balani bahas1 tomen,
quwat ham ruwx alsa xosh dawistan lazzet aladi»  jenil-jelpi tarbiyasina unamsiz keri tasir etiwi
[7.101.],-deydi. Sonligtan da salamat awladi ~ mumkin bolgan bunday muzikaliq O6nimlerden
manawiy ruwxta tarbiyalawdagi, ruwxiy jaqtan bay gorgaw kerek. Usi maselede belgili kompozitor
adamlardi  qaliplestiriwde  birinshi  pedogog E.l. Rerix: «Balalardi jamanliglardan saqlan, jaman
mugallim, daslepki oqitiwsh1 xaliqtin 6zi dep muzikadan saqlan»-dep gaweterlene otirip, [5. 283]
biykar aytpagan. Ull shigis oyshili Al-Farabiydin  balalardin muzikaga beyimligin rawajlandiriwdi
— «Muzika pani sol maniste paydali bolip kimnin ~ maslahat etti: «Siz balanizga kishi jasinan baslap
minezi ten Olshemlilikti jogaltgan bolsa, oni dawis gozzalligmm tyretiwge adetlenin. Ol mu-
tartipke keltiredi» degen sozleri insan tarbiyasinda  zikaliq bilim ham tarbyaga mutaj. Tuwri, harbir
muzikanin tarbiyallq ahmiyeti kushli ekenin adamda dawisqa beyimlik bar, biraq ol tarbiyasiz
anlatadi ham oni1 hazirgi kinde aktual maselelerdi ~ uyiqlap galip ham soéniwi mimkin. Insan talim-
amelge asiriwda paydalaniladi. Muzika insan  tarbiyaliq ahmiyetke iye muzikani, qosiqlardi
qalbinin tili, ruwxiy azig1 (S. Sheraziy) dep  tialawi kerek. Geyde bir garmoniyanin (uyqasliq)
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6zi-aq gozzalliq sezimin mangi oyata aladi. Biraq
shanaraqta en jaqsi tarbiya qurallart umitilganda,
nadanliq ktsheyedi. Dunya jerkenishten qal-
tiraganda jas awladtin qulagin ashiwga asigiw
kerek. Muzikanmin ahmiyetin anlamastan, tabiyattin
djaylp dawist onin gozzalligin seziniw mumkin
emes». [5.343.] Muzika balada sezimlerdin har
qiyl ranbaranligin oyatadi, ogan estetikaliq lazzet
bagishlap, emocional jan sezimi dunyasin bayitadi.
Muzika balanin tek gana sezim-emocional ma-
deniyatin gana emes, adamgershilik kelbetin,
aqiliy-intellektual gabiletlerin, uliwma rawaj-
laniwin, qatarlar1 ham jasi tilkenler menen qarim-
gatnasin unamli galiplestire alatuginina gaman joqg.
Sebebi ol insan dmirine tan gozzalliq, mehribanliq,
gaygi-qapashiliq, muhabbat, jarqin baxitli 6mir
styagli mangi ajiralmas tusiniklerdi 6z boyimna
sindire algan. Muzikada oni1 basqa kérkem oner
turlerinen ajiratip turiwshi ayrigsha paziyletler bar.
Muzika kompozitor siltegen saz nama alemi
parwazinda harkimge bul parwaz jolinda 6zinin
unaml1 talgamin tabiw miimkinshiligin bere otirip,
ken jurtt1 6zine tarta aliw paziyleti. Onin jane bir
paziyleti, ol iskusstvonin barliq janrlarinin tiykargi
gedonislik lazzet beriw, bilim beriw, tarbiya,
garim-qgatnas, baylanis, t.b. funkciyalarmin barin
tabisli orinlay aladi. Sebebi onin «lazzet bere otirip,
bilim beriwi, bilim bere otirip tarbiyalawday hasil
paziyleti» [6.67.] basqa korkem oner turlerinde joq.

Harganday insan  Omirdin  jagsi-jaman
kanlerinde, korkem oner tarlerinin biri bolgan
muzikan1  tinlaydi.  Jaqnlarmmizdin - qaygily,
qapashiliq kunlerinde muzika bizge joldas.
Bayramlar, insanmin baxith kunlerinde muzika
tiykarg1 orindi iyeleydi. Millionlagan adamlar bir
muzikan1 tinlay otirip, muzika mazmuninda
Ozlerin-6zleri, ozlerinin ushqir oy-pikirlerin, jan
sezimlerin tabadi. Muzikasiz kamil shaxsti
tarbiyalaw ~ mumkin  emes. Muzika  bala
tarbiyasinda balanin sezimlerine unamli tasir
etiwde ajayip taptirmas tarbiyaliq qural. Muzika
bul kérkem oner, onin barliq janrlari insannin jan
sezimi ddényasina emocional tasir etedi. Balamn
emocional jan sezimleri onin is-hareketleri menen
minez-qulqinin tiykart bolip tabiladi. Muzika bala
sezimleri arqali balanin basgalar menen garim-
gatnas munasibetlerin, dunyaga kozqarast ham
minez-quliq, is-hareketlenin unamli galiplestiredi.
Ulli kompozitorlar 6zlerinin 4ajayip muzikaliq
shigarmalar1 menen, atap aytqanda: L.V.Betxoven
60z muzikasi menen insanga kushli ham batir
boliwga jardem beriwdi galedi; 1.S.Bax adam 6zin
jagsilaw ushin zarar qadir-qambatt menen 6z
erkinligine erisiwge jardem beretugin muzika
jaratiwga bagishladi; D.Shostakovich 6z muzikasi
menen dunyada timishligti ham birlikti saqlawga
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shaqirdi; S.S.Prokofiev insaniyat ushin 6zinin
quyashtay jaqti muzikasin jazgan. Xaliq muzikasi
bala dinyasina judéa jaqin: besik jir1, hayyiw, oyin,
hazil tb. qosiglarga bay. Qaraqalpaq balalar
muzikaliq folklor1 balalarga degen miyrim-shapaat
muhabbat penen suwgarilgan. Qaraqalpaq xaliq
qosiglar1  apiwayr uqipli adamlar tarepinen
jaratilgan. Birinshi qosiqlar uzaq dyyem dawirlerde
payda bolgan. Olar xaliq arasinda saqglanip,
awladtan-awladqa oOtip, olardan efn jagsi xaliq
qosiglar1 bugingi kunge shekem saqlanip kelgen.
Qaragalpag muzikaliq folklorinda «Juweri ektim
kendir menen aralas», «Biz jatirmiz biyday qirman
basinda», «Ala almay turganim beldin sabinany,
«lyshan atam suw bermeydi jabinan» t.b. kopshilik
gosiglar miynet iskerligi menen diyqanshiliq
jumislari, mal sharwashiligi, baliqshiliq, qus
osiriwshilik penen baylanisli. Xalqumiz olarga
ulken muhabbat penen suyiwshilik munasibette
bolgan. Sebebi olar dpiway1 qaraqalpaq xalqinin
omirin quwanish, qaygl qapashiligi, uwayimlari,
arziw-arman, tilekleri menen xalqimizga tilekles

bolip galiplesken.
Qaraqalpaq xaliq qosigl barliq jerde: balanin
besiginde, miynet maydaninda, quwanishl

kunlerinde de, qaygili kunlerinde de, bayram
saltanatlarinda da, toy, mereke, bazimlerinde de
barha xaliq penen birge boldi. Xaliq qosiglarinda
quslar, haywanatlar dainyasi, insannin ana jurti,
omn tabiyatina muhabbati, miynettin rahati,
adamlarga itibar, o6z-ara jardem, mehribanlq,
qayirqomliq, anlilig, tisimpazliq, t.b. insannin en
gozzal sezimleri jirlanadi. Ol adam iskerliginin
barliq turlerinde en sadiq jardemshi, qolganati
bolgan, buginde sol waziypasin inabatl atqarip atir.
«Dala bulbulleri» dana xalqumiz mudami 6zinin
teren muzikaga bay boliwi menen ataqli bolip,
nama shertiwdi, qosiq aytiwdi, oymga tasiwdi,
muzika asbaplarinda oynawdi jagsi korgen.
Onerment ustalarmmiz  har qiyll milliy saz
asbaplarimizdan: duwtar, qobiz, girjek, shingobis,
dap, balaman, sirnay, nay, qoshnay, qamisnay,
sazsirnay, sibizgi, Ushpelek qusagan muzika
asbaplarin sogip, kdmine keltirip tayarlap xaliqqa
inam etti. Bul saz asbaplardin barligi balanin
sanasinda, muzanin ritmin, emocional
sezimtalligin  rawajlandirdi, muzikaliq esitiw
gabiletin galiplestirdi. Qaragaqlpaq kompozitorlari
folklor motivler tiykarinda muzikalar doretti.

Olardin balalarda miynetsuygishlik, adep-
ikramlihq, goézzalliq, dosliq, mehriybanlq,
reyimlilik, insanga  gamxorliq  sezimlerin

qaliplestiriw sanasina sindiriw ham rawajlandirnw
maselesine bagishlap jazgan namalari, 6zlerinin
omirde arttirgan aqil-oy1, toplagan téjiriybelerinin
miywesi sipatinda bizin dawirimizge shekem jetip
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keldi ham xaliq pedagogikasi bolip qaliplesti.
Arnawli muzikaliq bilimler bolmawina qaramastan
talantli xaliq kompozitorlart bagsi, jirawlarimiz,
djaylp namalar jarata aldi. Ata-babalarimizdin
geyde munli, geyde ayanishli, geyde quwanishli
keshken  6mirin, olardin  ulliligt  menen
Olshenetuginin, saz nama mektebinin sheber
ustalar1 muzikanin Omirge janberiwshi styqir-
liglarin keleshek jaslarga mezgil katpey kuni-tani
demey uyretip bargan. Xahqtin tariyxiy turmisi
menen baylanisli ham insaniyat dawamshisi
balalarda en jogari adamgershilik sezimlerin
qaliplestiriw magsetinde jazgan namalarin bizge
galdirgan1 ushin olardi xaliq kompozitorlar1 dep
atawga toliq haqumiz bar. Xaliq kompozitorlarinan
(bagsi-jirawlar) hazirge shekem bizge belgili
jirawshiligtin tiykarin salgan. Xaliq awizinda ati
anizga aylangan jirawlar Soppasli Sipira jiraw
menen Qorqit atalardan baslap, olardin izin
basiwshi1  shakirtlerinen:  Shankot, Jiyen,
Nurabilla, Qurbanbay, Esemurat, Ogiz,
Qiyas, Jannazar t.b. dawamshilar tariyxta
belgili. Jirawlardin atqarip jargen
dastanlarinan: «Qoblan», «Alpamisy, «Qirq
01z», «Erqosay», «Hajigerey», «Janadil» h.t.b.
dastanlar xaliq suyip tinlaytugin dastanlardan
bolip esaplanadi. [8; 24]

Ataql1 bagsilar Garipniyaz, Aqumbet, Muwsa,
Styew, Shernazar, Arzi, Juman h.t.b. Olar doretip
qaldirgan «Muwsa sen yar», «Jigaly, «Demir
donl», «Muxallesytin turleri, «Eshbay», «Dem
bermes», «Sanali keldi», «Sarbinaz», «Ush top»,
«Xoja bala», «Merteul», «Iraniy», «Sen yar qal
endi», «Bozataw», «Kunxoja», «Nalish», «Teke
nalishy», «Pashshay1 kdylegim» «Xoshim palwan»
h.t.b. namalar bugin de xalqimizdin jurek térinen
orin algan.[3; 45] Kompozitorlarimiz muzikaliq
shigarmalan arqali xaliq oyda sawlelendiriwinin
bayligina mehir-muhabbat koérsetip, olar da

haqryqathqtin ayrigsha gézzalligin kérdi, on1 6z
muzikasinda shirayli jetkere bildi. Zamanagoy
kompozitorlarimiz shigarmalarinda adam kewil
Xoshi, milliy fantastika ham tabiyat obrazlarin
sawlelendiriwde, xaliq qosigman paydalanmiw jana
Ozgeshe tus tapti.

Qaraqalpaq folklorinda balalar ushin juda kop
qiziglt muzikalar ham qosiglarga bay bolip,
shigarmalar1 da balalar turmisindagi saxnalardi,
ayyemgi haywanatlar dunyasin, tabiyatti, ertek
qaharmanlarin suwretlep berip, 6z qiyallar1 ulken
muhabbat, sttyiwshilik penen balalar menen bolisti.
Folklordi, asirese xaliq erteklerin jagst biletugin
ham suyetugin, déretken muzikali ertekler ajayip
obrazlarinda  mehribanliq, balaliqun  jarqin
quwanishlari, jilli hazil menen tylesedi. Misali,
«Awelemen-dawelemeny», «Aq terek pe kok
terek», «Tulkishek», «Tuayeler», «Hakke gqayda»
h.t.b. Solay etip, muzika 6mirge kézqarasimizdi
bayita otirip bizge insaniyat, tabiyat, haywanatlar
dunyas1 goézzalligin toliq seziwge, ullihiqt1
xoshametlewge, waqit penen baxittin takirarlanbas
mawritlerin qadirlewge, kundelikli turmisimizda
suliwliq nizamlarina muwapiq jasawga tarbiyalawi
menen de bahali. Muzika balanin ruwxiy dunyasin
qayta qurip, kamillikke eristiredi. Bala muzikadan
ilham, yosh, ladzzet, bilim ham tarbiya alip, 6mir
ham jasaw gozzalligin sezedi, onin jan dunyasi
ozgeredi, dunyaga jana kozler menen qaraydi, haq
jurekli, jamanhqtan jat kamil insan bolip
galiplesedi.

Biz bul kishigirim maqalamizda xaliq
pedagogikasindagi korkem onerdin anasi, insan
Oomirinin saltanati, jan dinyasmmin azigi, tarbiya
qurallarinin sultani, ol haqqinda ganshama apsana
aytsan da az, muzikanm tarbiyadagi ormin ham
xallq pedagogikasinin djaylp tarbiya qurali
ekenligin aytqimiz keldi.
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yo‘li bilan musiqali tahsil oluvchining inson jon tuyg‘usiga ta‘siriga va fargli san’at turi sifatidagi
funkciyalariga asoslanib yoritilgan.

PE3IOME. B cratbe paccMmarpuBaercs (akT, 94TO MY3BIKaJIbHOE HCKYCCTBO SIBIISICTCS JPCBHUM
HUHCTPYMCHTOM HapO,HHOﬁ Neaaroruky, BIMACHNUC YUCHHUKA-MY3bIKaHTa Ha AYLIYy YCJIOBCKA 4YCPE3 UYTCHUC
Harel cBsmenHo kauru Kopana B MBICISIX BenMKuX mbicautene [lmarona, A.Hasown, I1.1Iepa3utii, a
TaKke ero QYHKIMH KaK OOBIACHSIETCS IPYroi BUJI UCKYCCTBA.

SUMMARY. In the article, the fact that the art of music is ancient mean of pedagogy of the population,
the influence of the musical student on the human soul through the recitation of our holy book Koran, in
the thoughts of the great thinker Platon, A.Navoiy, Sh.Shergaziy and its functions as a different art form
are explained.
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Muzika sabaqglarinin bas magseti goézzalliq ayaq, gewde denelerin muzikaga maslastirip
qagiydalart  tiykarinda ~ barkamal shaxst1 hareketlendiriw muzikaliq estetikaliq ham fizikaliq
qaliplestiriw waziypasin amelge asiriw ushin tarbiya ortasinda baylanisti tdmiyinleydi. Balalarga
xizmet etiw bolip esaplanadi. Muzika repertuarlar muzika sabagin uyretiw ushin oqittwshi balalar,
balalarda Watanga muhabbat, miynetstlyiwshilik, muzika shigarmalar1 ustinde islewi kerek boladi.
tabiyatti qadirlew, dosliq, tinishliq, munasibet Olar algan bilim, kénlikpe ham tajiriybeleri arqali
styaqli ozgeshelikler muzikaliq obrazlar arqali balalardin jas ozgesheliklerin uyrenip, peda-
tusinip aliwga qaratiliw1 kerek. Balalar shigarmani gogikanin tiykargl qagiydalarin qaliplestirip ham
balalardin jasina qaray olardin diopozonina saykes konlikpeler jardeminde sabaq beriledi ham kasiplik
bolgan bilim ham konlikpeler darejesi, muzikaga  bagdardin tiykargi repertuar ustinde islewin talap

munisebet, motivaciyasi, qabileti, salamatligi,  etedi. Bunin ishinde tomendegi waziypalart amelge
talim ornindagi ortaliq jagdayin esapqa alip asiriladi:

bolinedi. Sabaqtin duazilisi oqiw materiallari -Bular qosiglardi, berilgen shigarmalardin jann
mazmunman kelip shigiw1  kerek. Bunda ozgerttirip turilads,

shigarmanin tarbiyaliq ahmiyeti, olardin korkem -Muzikaliq shigarmalardi, korkem obrazlarin nota

ideyaliq sanasi, balalardin jas o6zgesheliklerine teksti menen aship beriw;

qaray tanlanadi. Muzikanin bala tarbiyasina  -Atqarniw sheberligin korsetip uyretiw;

koplegen ganigeler jumis islegen. Bul juwmagqlar -Muzikaliq shigarmani uyreniw aldinda atqariw
bizge  metodikaliq  jardem  berip  jumuiS  sheberligin korsetiw;

tajiriybemizge qosiladi  ham jumis  barisin -Bagsha, mektep yamasa studentlerdi oqitiwda
jenillestiredi. Muzika taliminde qosiq atqariw dastarlerdin sipatli boliwin qadagalaw, ozlestiriw

iskerliginin tarbiyaliq dhmiyeti ayriqsha aytiladi. ham maslastiriw;

Milliy ruwxt1 6zinde sawlelendirgen xaliq muzika ~ -Oqiwshilarga repertuar tanlay aliw, analizlew,
doéretpeleri, xaliq qosiglari, kompozitorlar jazgan talqilawga uyretiw;

shigarmalar balalar alemin seziwge, quwanish Sonday-aq, muzika oqitiwshis1 yamasa muzika

sezimlerin aliwga jardem beredi. Muzikaliq  jetekshisi jumis iskerligin muzika tinlaw, qosiq
obrazlarga saykes tarde olardin xarakteri 6zgerip atqariw, muzikaliq ritmikaliq hareket tarlerine
baradi. boliwi mumkin, oqiwshilardi ruwxiy, madeniy

Nama, ritm, tembr, regisrt, dinamikaliq  tarbiyalawda muzika tarbiyasi tiykarg: sebepshiler
ozgesheliklerin sezgen jagdayda balalardin qol esaplanadi. Oqiw ormnlarinda alip barilatugin
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