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Hazirgi kiinde méadeniyat ham korkem oner arqali tamisadi. Bul madeniy miyraslarga
taraw1 xaliqtin aynasi, onin madeniyatt ham huarmetti galiplestiriwge jardem beredi. «Teatr
keleshegi ekenligi sir emes. Madeniyat ham iskerligi, asirese folklorliq syudjetler arqal
kérkem oOnerdi siyasiy darejege shigargan balada madeniy ayrigshaliqti qaliplestiriwge
mamleketler 6zligin ham tariyxin joytpawi jardem beredi» [2,313]. Oqwga bolgan
aniq. Sonliqtan da Prezidentimiz “ Madeniyat motivaciyant bekkemleydi: Saxna oymlari
ham koérkem o6ner tarawin jane de doretiwshilik iskerlik arqali mektep panlerine
rawajlandiriwga qaratilgan qosimsha ilajlar ” quzigiwshiliqtt asirip oqiw procesin  qizigh
[1] haqqinda Prezident qararin shigarip, otkeriwge sebep bola aladi. «Saxna oyinlari
madeniyat ham koérkem oOner tarawina balalardin oqiwga bolgan ishki motivaciyasin
koplegen imkaniyatlar berip kelmekte. Bul ktsheytiredi, oni1 emocionalliq tarepten
imkaniyatlardan paydalanip, keleshegimiz bayitadi» [4,89]. Misal: Adebiyat sabaginda
girewi  bolgan  balalardi  tarbiyalawda, oymm oynaw yagniy balalar shigarmadagi
teatrlardin orm1 haqqinda maqala jaziwdi jon waqiyalardi sagqnada oynaw arqali temani
kordik.  Maqalamizda  tiykarman  jas jagst Ozlestiriwge jardem beredi. Oz-6zin
tamashagoyler ~ ham  quwirshaq  teatr koérsete aliw  konlikpelerin  rawajlandiriw:
repertuarinda  saxnalastirilatugun ~ saxna Sagna oyinlarinda qatnasiw balalarga 6zlerin
oyinlarinin ~ balanih  minez-qulqmna  tasiri tamashagoyler aldinda korsetiwdi uyretedi,
haqqinda tomendegishe magliwmatlardr berip Ozlerine bolgan isenim ham galabaliq soylew
ottiik.  Juwapkershilik ham tartip intizamdi konlikpelerin rawajlantiradl. «Teatr balan1 6zi
qaliplestinw:  Saxna oyimlarinda gatnasiw menen tamistirtwga ham korkem  oOnerdi
balalarga toparda 0z rol1 ushin iyelewge jardem beredi. Bul bolsa socialliq
juwapkershilikti  ham tayarliq waqtinda biyimlesiw ushin zarurli bolip tabilad».
itizamli boliwga uyretedi. «Saxnaliq korinis Misal: Bala 6zin korsetiw ushin atqaratugun
har bir qatnasiwshiga baylanisli bolganlig rolin improvizaciya arqali orinlaganda yamasa
sebepli, har bir bala 6z waziypasin orinlawga baslawsh1 yaki tiykargr roldi atqarganda 6z
ules qosadi» [9,50]. Misal: Spektaklge pikirin erkin jetkerip bere aliwina konlikpe
tayarlamiw balalardan waziypalardi waqtinda payda boladi. Har turliliklerge (tolerantliq)
orinlawd talap etedi (tekstlerdi eslep galiw, ham harmetti galiplestiriw: Saxna oyinlari,
repeticiyalarga 6z waqtinda keliw). asirese rol oynaw arqali, balalarga tarli

Madeniy bilimdi rawajlandiniw:  Saxna kézqaraslardi qabillawdi ham basqalardin
oymlar1 arqali balalar madeniy qadiriyatlar, shaxsin hurmetlewdi uyretedi. «Teatr oyinlar
milliy dastarler, xaliq ertekleri ham tariyxiy social  ayirmashiliglardi  talqilaw  ham
waqyalarga tiykarlangan saxna doretpeleri tolerantliqt1  qaliplestiriw ushin  qawipsiz
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makan jaratadi» [3,78]. Saxna oylari
balalarga tarli madeniyatlar,  insanlardin
individual ayirmashiliglari, kelip shigiwi ham
dunyaga  koézqaraslari menen  tanisiw
imkaniyatin ~ beredi. Bul bolsa olardi
tolerantliqga ham tarli madeniyatlardi hirmet
etiwge uyretedi. «Teatr iskerligi balalarga

basga madeniyatlarga ashiqliq sezimin
qaliplestiriw  arqali madeniyatlar araliq
qadiriyatlardi  tasiniwine jardem beredi»
[2,237]. Misal: Ayrigsha madeniyatlardan
(misal1 6zbek ham oris) bolgan gaharmanlar
menen dorelgen sagnaliq koérinis,
madeniyatlar ara qarim-gatnastt uyretiw

menen olarda tolerantliq quliq qaliplestiredi.
Forum - teatr, bul jerde balalar garama-
qarsiligtt korsetiw hdm oni1 sheshiw jollarin
tabtw  menen  birge tarli  pikirlerdi
hurmetlewdi uyrenedi. Fizikaliq rawajlaniwdi
xoshametleydi: Hareketler, oymlar hdm 1m-
ishara-belgilerdi 6z ishine algan saqna oy
balanin dene koordinaciyasin, qol motorikasin
ham dene sezine aliwin rawajlantiradi. «Teatr
iskerligi hareket doretiwshilik integraciyasi
arqali balalardin fizikalig rawajlaniwina
jardem Dberedi» [5,41]. Quwirshaq penen
héareketleniw aniq hareketlerdi talap etedi, bul
bolsa  motorikaliq  seziwshenlik  ham
hareketlerdi rawajlandiradi.  Konfliktlerdi
sheshiw konlikpelerin rawajlandiriw: balalar

kelispewshilik jagdaylarinda dostana
kelisimge  keliw  ham  kelispewshilikti
konstruktiv ~ garim-qatnasqa  aylandiriw

jollarin uyrenedi. Bul konstruktiv qarim-
qatnas konlikpelerin  rawajlandirtw  ushin
zararli. «Saxna oyimnlarindagi  waqiyalar
balalar ushin konfliktli mashqalalard: sheshiw
ham tajriybe payda etiw ushin qgawipsiz
ortaliq jaratip beredi» [3,78]. Misal: Saxna
gahraman rolin atqariwda, qahramanlardin 6z
ara tartis basekisi ham kelispewshiliklerin de
6z ara kelisimlerdi izlewde konlikpe payda
boladi. Saxnada jasalma kelispewshilik payda
etip, balalar sol jagdaydan improvizaciya
arqali shigip ketiwi bolsa  konfliktlerdi
sheshiw konlikpeleri rawajlanadi.

Bilim aliw iskerligin xoshametleydi: Saxna
oymlart balalard1 gurrinlerdegi gqaharmanlar
ham tariyxiy kontekstlerdi uyretedi, bul bolsa
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izleniwge ham bilim alhiwga bolgan
quzigiwshiliqtt  asiradi.  «Teatr  oyinlar
bilimlerdi doretiwshilik arqali integraciyalaw
arqali talim aliwga quzigiwshiliqtt
xoshametleydi» [10,156]. Misal: Ayyemgi
Samarganddagi turmis haqqindagl tariyxiy
saxnani saxnalastirtw (6zbekshe kontekst
ushin ) balalardi tariyxni uyreniwge tindeydi.

Psixologiyaliq  turaqliligti  bekkemlew:
Saxna  oymlarma  qatnasiw  balalardin
psixikaliq turaqliligin rawajlandirip,
tinishsizlaniw ham stress penen guresiwge
jardem beredi. «Teatrda balalardin rol
atgariwi arqali emociya ham sezimlerin
basqariwdi tyretedi» [6,93]. Quwirshaq teatr
arqali qol motorikasin ham qol hareketlerin
muwapiqlastirtwdr rawajlandiriw: Quwirshaq
teatrl, saqna oyminin bir turi retinde, qoldin

mayda motorikalar1 menen hareketlerdi
muwapiqlastinnwdi  rawajlantiradi.  Sebebi,
balalar quwirshaqlardi  basqaradi, saxna

dekoraciyalar ham rekvizitlardi 6z qollari
menen jaratadi. «Quwirshaq teatr1 fizikaliq
aktivlikti doretiwshilik menen birlestirib,
motor konlikpelerdi rawajlandirnwga jardem
beredi» [7,67]. Misal: quwirshaq teatrinda
quwirshaqti basqariw arqali, qol hareketin
muwapiqlastirip aniq hareketlerdi basqariwdi
uyretedi. Toparliq natiyje ushin
juwapkershilikti galiplestiriw: Saxna oyinlari
balalarga o6zlerinin uliwma iskerligindegi
ormn  hdm  juwapkershiligin  angariwdi
uyretedi. «Teatr iskerligi juwapkershilikti
qgaliplestiredi, sebebi saxnalastirtwdin
natiyjeligi  harbir qatnasiwshinin  ulesine
baylanishi» [11,112].

Harbir bala 6z roli ushin juwapker bolgan
spektaklga tayarlamiw (aktyor, dekorator,
bayanatsh1), intizamdi tarbiyalaydi. Saxna
oyinlar1 balalar ushin 6z sezimlerin shigariw
ham gaweterdi jene alatugin qawipsiz ortaliq
«Saxna oyinlar1 stres darejesin paseytirip,

bala 6zin mektep ortaliginda qolayh
seziniwine jardem beredi» [8,456]. Misal:
Quwirshaqg oyminda qatnasiw uyalshaq
balalarga  Ozlerin  quwirshaqlar  arqali

anlattiwga imkaniyat beredi. Bul bolsa balaga
basga shaxs tarepinen baha beriw gaweterin
azaytadi.
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REZYUME. Ushbu maqolada qo‘g‘irchoq teatrining boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga
pedagogik va psixologik ta’siri haqgida so‘z yuritilgan. Bolalarda shaxsiy individual xususiyatlari
bo‘lgan mas’uliyat, tartib intizomni shakllantirish, xilma-xillikka (tolerantlik) shakllantirish,
nizolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish, o‘zini namoyon qila olish ko‘nikmalarini
rivojlantirishda qo‘g‘irchoq teatrining o‘rni haqida ma’lumotlar berilgan.

PE3IOME. B »510oli cTaThe paccKa3bplBae€TCsl O TE€arOrM4eCKOM M ICHXOJOTHYECKOM
BOSI[GP'ICTBPII/I T€aTpa KYKOJI Ha MJIaJIINX IKOJIbHUKOB. I[aHI)I CBCJCHUSA O POJIM KYKOJIBHOI'O T€aTpa
B (OPMHPOBAHWU y JNETCH OTBETCTBEHHOCTH, IUCIMIUIMHBI, TOJICPAHTHOCTH K pPa3zHOOOpa3uio
(TONIEPaHTHOCTH), PAa3BUTUU HABBIKOB pa3peuieHHuss KOH(IMUKTOB, YMEHHS CaMOBBIPAXaThCs,
UMEIOIINX CBOM WHIMBHyaTbHBIE OCOOCHHOCTH.

SUMMARY. This article describes the pedagogical and psychological effects of puppet theater
on younger schoolchildren. Information is given about the role of the puppet theater in the
formation of children's responsibility, discipline, tolerance for diversity (tolerance), the
development of conflict resolution skills, and the ability to express themselves, which have their
own individual characteristics.

XOPEOI'PA®USA KAK MEKUCIHUIIVINMHAPHOE HAYYHOE HATIPABJIEHUE

Canapb6aeBa CeBapa AbaTdaeBHA — 0A306blli OOKMOPAHM
T'ocyoapcmeennasn akademus xopeoepaguu Y3bexucmaua
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fanlararo yondashuv.
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Tanenn u xopeorpadus CONPOBOXKAAIOT TOM ocoboe MECTO. O6061mas,
YeJOBCUECTBO C  JPEBHEHIIMX  BpEMEH, nepepabaTeiBasi W B 0CO0OH  MaHepe,
BBITIOJIHSAS PUTYAJIbHBIC, KOMMYHHKATUBHBIE U CBOHCTBEHHOMH OIpeAeIEHHOMY BUILY
3CTeTUYECKHEe (QYHKIUH. UCKYCCTBa, OTpa)kasi uepe3 XyA0KeCTBEHHbIE

B coBpeMeHHOM Hay4HOM JAHCKypce 0o0pa3bl caMmy »H3Hb, UCKYCCTBO CTAHOBUTCS
xopeorpadus paccMaTpUBaeTCi HE TOJIBKO HEHCUYEPIIaeMbIM  MCTOUYHUKOM  IO3HAHUSI.
KakK (hopMa Xy10’)KECTBEHHOTO BBIPAKECHUS, HO Toneko  mckycctBo,  Omaromaps — cBoei
M KaK CIIOKHAs CHCTEMa JBUTaTEIbHOU YHUKQIBHOH  CIIOCOOHOCTH  BIHMSTH  HA
AEATeILHOCTH, BIUSIOMAs Ha (popMUpoBaHHe YeJI0BeKa, naet HEOOBIKHOBEHHYIO
JMYHOCTH, COLMANU3AINI0 NCUXo(u3nueckoe BO3MOXHOCTb MPOSIBIIATH TBOpYECKHE
310pOBbE  dYenoBeka. VcKyccTBO — urpaer NOPBIBEI M PACKpBIBaTh  JIapOBaHUS U
OOJIBIIIYIO POJIb B KU3HHU JIIOJEH, 3aHUMAst IPU crocoObHocTH. Xopeorpahuueckoe UCKYyCCTBO
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