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Rezyume. Usi maqalada zamanagdy joqart muzikaliq bilimlendiriw sistemasinda akademiyaliq vokal
bagdarindag1 studentlerdin saxna soéylewi ham aktyorliq sheberligin rawajlandinnwdin ahmiyetli maseleleri
kérip shigilgan. Magsetli pedagogikaliq gatnas, innovaciyaliq metodlar ham de kompleksli bilim beriw
texnologiyalar1 arqali studentlerdin saxna iskerligin jetilistiriw jollar1 analizlengen. Izertlew natiyjeleri soni
korsetedi, saxna soylewin rawajlandirtw hdm aktyorliq konlikpelerdi ozlestiriw vokal bilimlendiriwinin
ajiralmas bolegi bolip, atqariwshinin kérkem kommunikaciyaliq gabiletlerin sezilerli darejede arttiradi.

KiroueBblie cjioBa: aKa,Z[eMI/I‘IeCKI/Iﬁ BOKaJI, CHEHHUYECKas pPE€Yb, aAKTEPCKOEC MaCTECpCTBO, BBICHIEC
MY3bIKaJIbHOC 06pa3013aHI/1e, neaarorn4eCKkue  METOAbl, HUCIOJHUTCIBCKOC HCKYCCTBO, CIICHHUYCCKAs
KOMMYHUKAIIUA.

Pe3ome. B ,I[aHHofI CTAaTbC PACCMATPUBAIOTCA AKTYAJIbHBIC BOIPOCHI PAa3BUTUSA C].[GHI/I‘ICCKOﬁ peun u
AKTEPCKOT'0 MacCTEpCTBA CTYACHTOB aKaJCMHWYCCKOT'O BOKAJIBHOI'O HAIIpaBJICHUA B COBpeMeHHOfI CHUCTEMC
BBICHICTO MY3bIKAJIbHOT'O 06p3.30BaHI/I$I. HpoaHaJ'II/BHpOBaHBI IOyTu COBCPIICHCTBOBAHUS CLleHHI{GCKOﬁ
JACATCIIBHOCTH CTYACHTOB NOCPECACTBOM MLECJICHAIIPABJICHHOTO NEAArOTMYECKOTO IMOJAX0da, MHHOBAIIMOHHBIX
METOAOB U KOMIUJIICKCHBIX O6pa30BaTeJ'H:HBIX TEXHOJIOT M. Pe3yJ’IBTaTBI HCCIICAOBAaHUA ITIOKAa3bIBAKOT, 4YTO
pasBuUTUC CI.ICHI/I‘IGCKOfI p€un " OBJIAACHUC aKTECPCKHMHU HaBbBIKaMHU SABJIAIOTCA HEOTHhEMIIEMOH YaCTBHIO
BOKaAJIBHOT'O 06pa30BaHI/I$I, SHAUYUTCIIBHO IIOBbIMIAA XYAOXKCCTBCHHBIC KOMMYHUKATHUBHBIC CIIOCOOHOCTH
HUCITOJIHUTECJIA.

Key words: academic vocal, stage speech, acting skills, higher musical education, pedagogical methods,
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Summary. This article examines topical issues regarding the development of stage speech and acting
skills among students majoring in academic vocal studies within the modern higher music education system.
Ways to improve students' stage performance through a targeted pedagogical approach, innovative methods,
and integrated educational technologies are analyzed. Research findings indicate that developing stage
speech and mastering acting skills is an integral part of vocal education, significantly enhancing the
performer's artistic communication skills.

Akademiyaliq vokal bilimlendiriwinde emocionalliq ekspressivlik hadm de aktyorliq
atgariwsh1  studenttin  saxna  madeniyatin konlikpeler de talap etiledi.
qaliplestiriw zamanagdy pedagogika péninin en Tinlawsht menen tikkeley baylanis ornatiw,
ahmiyetli mashqalalarinan  biri  esaplanadi. korkem obrazdi teren anlap jetkeriw ham saxnada
Bugingi kunde professional vokalshilardan tek hareket etiw zamanagdy opera hadm vokal
gana kushli dawis ham jetik texnikaliq sheberlik atqariwshiliq onerinin ahmiyetli quramliq bolegi
emes, al joqar1 darejedegi saxnaliq soOylew, esaplanadi.
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Ozbekstan Respublikasinin ~ “Bilimlendiriw
haqqinda” g1 mizami [1] ham “Kadrlar tayarlaw
milliy bagdarlamas1” talaplarina muwapiq, jogari
bilimlendiriw makemelerinde bolajaq
muzikantlardi hér tarepleme kamalga keltiriw,
olardin kasiplik ham doretiwshilik gabiletlerin
rawajlandirtw  tiykargt  waziypalar  sipatinda
belgilengen. Bul bagdarda akademiyaliq vokal
bolimlerinde saxna soylewi ham aktyorliq
sheberligin oqittwdin pedagogikaliq
metodologiyasin jetilistiriw ulken ahmiyetke iye.

Izertlewdin  maqseti  zamanagdy  joqart
muzikaliq bilimlendiriw sharayatinda
akademiyaliq vokal studentlerinin saxna soylewi
ham aktyorliq sheberligin arttinwdin ilimiy-
metodologiyaliq tiykarlarin islep shigtw ham
ameliyatqa engiziwden ibarat.

Saxna soylewi ham aktyorliq sheberligin vokal
bilimlendiriwi  menen  uUylestiriw  maselesi
koplegen ilimpazlar ham ameliyachilar tarepinen
uyrenilgen. K.S.Stanislavskiydin “Aktyordin 6zin-
6zi tarbiyalaw1” [2.575] (1938) ham “Rol ustinde
islew” [3.550] shigarmalar1 elege shekem saxna
sheberligin ~ uyretiwdin  tiykar1  esaplanadi.
Avtordin  “saxnada haqiyqiy sezim” ham
“organikaliq  hareket” koncepciyalart  vokal
atqariwshiliginda ken qollaniladi.

V.V.Emelyanov [4.192] tarepinen islep
shigilgan fonopediyaliq metod vokal apparatti
rawajlandinw  menen bir waqitta soylew
texnikasin  da  jagsilaw  imkanin  beredi.
N.D.Bardina [5.52] bolsa 6zinin izertlewlerinde
opera studentlerinde saxna soylewin
rawajlandirtwdin kompleksli qatnasm usinadi ham
soylew texnikasi, dem aliw ham emocionalliq
ekspressivlikti bir pltin sistema sipatinda qaraydi.

Ozbek muzika pedagogikasinda S.G.Gulomov
[6.280], M.A.Rahimova [7.210] ham basqa
alimlardin  jumislar1  vokal taliminin milliy
ozgesheliklerin sawlelendiredi. Olardin
izertlewleri  6zbek  qosiqshilig  mektebinin
dastarleri hdm zamanagdy akademiyaliq talaplar
sintezi tiykarinda jana pedagogikaliq qatnaslardi
qaliplestiriwge ~ xizmet  etedi.  Shet el
adebiyatlarinda R.Miller [8.368], D.Miller [9.288]
ham L.T.Maggio [10.244] tarepinen alip barilgan
izertlewler vokal pedagogikasinda psixofizikaliq
tayarliqt aktyorliq shimigiwlar menen
integraciyalastinwdin natiyjeli usillarin korsetip
beredi. Bul avtorlar saxna s6zi ham muzikaliq
korkemlik arasindagi  organikaliq  baylanisti
eksperimental tarizde dalillegen.

Izertlewde tomendegi metodlardan
paydalanildi:  analitikaliq-sintetikalig ~ metod
(temaga tiyisli pedagogikallq hadm muzikalq
adebiyatlardi uyreniw), baqlaw metodi (sabaq
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proceslerin  baglaw), eksperimental metod
(tajiriybe  toparlarinda jana metodologiyani
sinaqtan oOtkeriw), statistikaliq analiz metodi
(natiyjelerdi mugdarliq jaqtan bahalaw).

Saxna s6zi — atqariwshi tarepinen tinlawshi
menen baylanist1 tamiyinlewshi séz, intonaciya,
dem aliw ham artikulyaciya madeniyatinin
jiyindist. Akademik vokalistler ushin bul konlikpe
yeki darejede korinedi:  birinshiden, tekst
aytiiwinin fonetikaliq durisligt ham anigliginda;
ekinshiden, muzikaliq tekstti dramali mazmun
menen bayitiwda.

Saxna soylewin  uyretiwdin  tiykarg
komponentleri tdmendegilerden ibarat: dem aliw
texnikas1 (diafragmal dem aliw, soylew dem aliw1
ham qosiq dem alwmin  uylesimliligi),
artikulyaciya (unli ham dawsiz seslerdin aniq
aytiliwi, sozler arasindagi baylanis), orfoepiya
(6zbek, rus, italyan ham basqa tillerde qosiq
aytiwdagr aytiw  normalar1), intonaciyaliq
korkemlilik (logikaliq pat, soylew melodikasi,
pauza madeniyati).

Zamanagoy opera hadm akademiyaliq vokal
atqariwshiliginda aktyorliq sheberlik korkem
obraz jaratiwdin tiykargi qurallarinan biri bolip
esaplanadi.  Stanislavskiy sistemasi tiykarinda
islep shigilgan “vokal-aktyor” koncepciyasina
bola, qosiq aytiwshi tek gana sesti emes, al toliq
kérkem obrazdi da jaratiwi kerek.

Akademiyaliq vokal studentlerine aktyorliq

sheberligin ~ ayretiwde  tdmendegi  tiykargi
bagdarlar ajiratip  korsetiledi:  psixofizikaliq
trening  (dene  ham  ruwxiy  jagdaydi

muwapiqlastiniw), plastika ham ritm (muzikaliq
ritmge saykes hareketler, kinestetikaliq sezim),
emocional yad ham eleslew (kérkem obrazdi
seziw ham sezimlerdi basqariw), sheriklik
baylanis1 (ansambllerde ham opera saxnalarinda
0z ara tasir), monolog ham dialog saxnalarinda
6zin tutiw madeniyati.

Izertlew dawaminda islep shigilgan
integraciyaliq pedagogikaliq model ush tiykargi
bloktan ibarat: | blok — soylewge tayarliq (saxna
soylewi tiykarlari, dem aliw shmigiwlar,
artikulyaciya treningi); 1l blok — psixofizikaliq
rawajlantw (aktyorliq trening, improvizatsiya
shimgiwlari, emocional koérkemlilik); III blok —
vokal-aktyor sintezi (opera ariyalart ham
romanslardi kompleksli analizlew, saxna atqariwi,
rejissyor menen islesiw).

Bul model héaptesine 3 saat saxna soylewi ham
2 saat aktyorliq trening sabaglarin nazerde tutadi.
Sabaqlar individual ham topar formasinda alip
bariladi. Har bir semestr aqirinda ashiq sabaq-
koncert oOtkeriledi, onda studentler erisken
jetiskenliklerin korsetedi.



Zamanag0y texnologiyalar saxna s6zi ham
aktyorliq sheberligin oqitiwda jana imkaniyatlar
jaratpagta. Video-analiz metodi: sabaq ham
saxnalardagi  atqariwlardi  videojaziw ~ ham
jamaatlik talqilaw — talabannin 6zin-6zi bahalaw
gabiletin rawajlandiradi.

Virtual realliq texnologiyalari: turli saxna
sharayatlarin simulyaciyalaw imkaniyati — gatan
saxnaga shigiwdan aldin psixologiyaliq tayarliqti
tamiyinleydi.

Sapaliq jaqtan alganda, tajiriybe toparindagi
studentler saxna tashiwishin azaytiw, tinlawshi
menen tikkeley qarim-qatnas ornattiw  ham
quramali opera obrazlarin isenimli sawlelendiriw
boyinsha bir qansha erkin atqartwdi korsetti. Bul
natiyjeler usimilgan integraciyaliq pedagogikaliq
modeldin natiyjeliligin tastryiqlayda.

Izertlew nétiyjelerine tiykarlanip tdmendegi
ameliy usinislar islep shigildi:

1. Akademiyaliq vokal bélimlerinde saxnaliq
soylew ham aktyorliq treningti 6z aldina oqiw
panleri sipatinda majburiy kursqa kirgiziw,
olardin  kolemin haptesine keminde 4-6
akademiyaliq saatqa jetkeriw usinis etiledi.

2. Vokal mugallimleri, saxna s6zi qanigeleri
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ham rejissyorlar birgelikte kompleksli sabaqlardi
sholkemlestiriwi, oqiw-ameliy rejelerdi
muwapiqlastiriwi kerek.

3. 1-kurstan baslap vokal sabaglarmin
harbirinde qisqa saxnaliq sdylew ham aktyorliq
elementlerin qollamw - bul konlikpelerdi
uyreniwdi organikaliq proceske aylandiradi.

4. Studentlerdi opera studiyasi, koncertler ham
teatr joybarlarinda turaqli qatnastirip bariw zarur.
Haqiyqiy saxna tdjiriybesi oqiw bdlmesindegi
sabaqlard1 tohqtiradi.

5. Harbir studenttin psixofizikaliq
ozgesheliklerin esapqa algan halda individual
oqiw rejeleri  duziliwi, saxna mashqalalari
(tashwish,  burthiw  ham tb.)  boymsha
psixologiyaliq jardem koérsetiliwi kerek.

Zamanagoy joqart muzikaliq bilim beriwde
akademiyaliq vokal studentlerinin saxna soylewi
ham aktyorliq sheberligin arttinw maselesi ken
koélemli ham kompleksli gatnast1 talap etedi.

Ust izertlew Kkorsetti, saxna sdylewi ham
aktyorliq tarbiyasin vokal talimi menen magsetli
birlestiriw studentlerdin atqariwshiliq sheberligin
sezilerli darejede joqarilatadi ham olardi
professional saxna xizmetine toliq tayarlaydi.
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