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Insan madeniyatinin en negizgi bolegi
sanalgan estetik madeniyatinin  fundamenti
uliwma bilim beriw mekteplerinde qoyiladi.

Bunda koéplegen panler gatari muzika
sabaqlarinin imkaniyatlar1 ogada ulken. Muzika
saniyatt (korkem oOneri) o6zine say bir alem
(dunya). Ajayip dawislar, namalar, r§aq ham
qashirimlar, jagimli muzikaliq sesler kewillerdi
tolqitadi. Muzika kérkem oneri turmisti 6zine say
korkem obrazlar arqal suwretleydi,
tinlawshilardin juregine jetip, oy-orisine, qalbine
tasir etiw arqali onda tarli qgdbiletlerdi
rawajlandiradi, aqil-oy, sanasin osiredi, turmisti,
omirdi kenirek ham terennen tasine biliwine
jardem beredi. Otmishke bir nazer taslasag,
muzika Ooneri en eskiden kiyatirgan Oner
ekenligin, on1 ata-babalarimiz 6mirinde dinyaga
atin shigargan ne bir ulli insanlar, 6z dawirinin
aldagi adamlarinin dmirinde, olardin déretiwshilik
miynetleri, izleniwleri, ayrigsha orin tutqanligin
koremiz. Jamiyetimizdin keleshegi jaslar menen.
Olard1 kasip-O6nerge tyretiw, ilimlerdi boyna
sindiriw menen bir qatarda adep-ikramli, ashiq
juzli, kewli taza ham albette joqar1 madeniyath
adamlar etip tarbiyalaw  bugingi kande
mamleketlik ahmiyetke iye masele bolip tabiladi.

Milliy madeniy miyras ulgileri
mazmuninda sawlelengen pikirler jas awladu
adeplilik estetikasina tarbiylawda ogada dhmiyetli
rol oynaydi. Garezsizlik jillarinda ruwxiy
tarbiyanin ilimiy, pedagogik tiykarlarin tiklew, usi
magsette bul orinda milliy madeniy miyras ham
de urp-adet dasturlerden unemli paydalaniwga
bolgan talap kusheydi. Sebebi, siyasiy-madeniy
rawajlaniwlarda adeplilik tarbiyasin
rawajlandiriwda da mamleket bas orinda boliwi
ham bul ruwxiy fundamentin tiykarlap beriwi
ayriqsha korsetip berilgen.

Garezsizlik sharapati menen
Qaraqalpagstanda da jaslardi, keleshek awladti
muzika arqali ruwxily jaqtan tarbiyalawga
imkaniyatlar jaratildi. Demek milliy garezsizlik
ideologiyasi-xalqumizdin ~ asirler ~ dawaminda
galiplesken jogari ruwxiy urp-adet dasturleri ull
ata-babalarimizdin oshpes miyraslarinan
aziqlanadi. Keleshek awladti tarbiyalawda joqar

ham orta arnawli bilimlendiriw sistemasina bir
gqansha waziypalar juklengen. Mine usinday
waziypalardin biri keleshek awladtt muzika arqali
adeplilik estetikasina tarbiyalaw, milliy muzika
miyraslar,, tiykarmman  qaraqalpaq = muzika
miyraslari, zamanagdy qaraqalpaq kompozitorlari
shigarmalarindag pikirler, olardag: ilgeri surilgen
pikirler haqqindag bilimlerdi bayitiw, qaraqalpaq
muzika shigarmalarin atqartw koénlikpelerin ham
bilimlerin galiplestiriwden ibarat.

Qaragalpaq muzika miyraslari xaliqtin
siyasiy ham tariyxiy rawajlaniwi, etno-psixologik
tarepleri, Omirlik tajiriybeleri, siyasiy koz-
qaraslari, maqseti ham de omi amelge asiriw
jolinda sholkemlestiriletugin iskerlik tarawlari,
shaxsqa talim-tarbiya beriw dastarleri tiykarinda
qaliplesken bolip, asirler dawaminda tariyxiy
basqishlar tiykarinda 4awladtan-awladqa otip
kelmekte. Usi sebepli qaraqalpaq muzika
miyraslart mazmunin teren Uyreniw, olardagi
sawlelengen biybaha pikirlerden talim-tarbiya
jolinda paydalamw zarurligin arttiradi. «Shigis
muzikasi-bul shigis filosofiyasi, dunya madeniy
miyraslar1 qatarinda Shigis muzikasinin orni ulli»
[1.308] Albette 6z xalqumizdin muzika tariyxin
uyreniw 6z aldina bir aktual masele bolip tabiladi,
«Qaraqalpaqlar ayyemgi ham bay tariyxqa iye
xaliq. Bul xaliq putkil dunyaga belgili bolgan
milliy madeniyatqa, 6z milliyligine tin 6zgeshe
iskusstvosina,  klassik  adebiyatina, ruwxiy
bayliglarina, urp-adet dastarlerine iye».

Muzika oneri adamnin ishki ruwxiy
dunyasin, har qiyli sezimlerin, asirese quwanish-
kayinishlerin uliwmalastirilgan tirde jagimlh
sazlar jardeminde obrazli jetkerip beriwdin bir tari
esaplanadi. Timlawsht muzikada sawlelengen
waqiyaga qiyal juwirtip, ondagi qubilislarga 6zin
gatnasip atirgan taqilette tusinip, eriksiz tarde sol
waquyaliqqa 6zin aralastirip, ishki  pikirin
kézqarasin  bildiriwge majbar boladl. Juzege
kelgen jags1 sezimler arqali adamlar menen 6zara
baylanishq, bir pikirlilik qaliplesedi. Demek,
muzika adamnin dunya tisinigine de kozqarasina
da tasirin tiygizip, onin obrazlar1 adamnin
waqiyaligqga qatnastagi  ishki  sezimlerinen,
tolganislarinan, kewil xoshinan turadi. Sonday-aq,
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estetikaliq tarbiya sistemasinda da muzika
ayrigsha roldi atqaradi. Ol «insaniyattin ruwxiy
dinyasina kuashli  tasir etedi, ol qanday
doretiwshilik adami bolmasin, qanday kasipti
iyelemesin doretiwshilik gabiletin kusheytiwge 6z
tasirin tiygizedi». Muzika specifikasi ortaliginda
(melodiya, intonaciya) adamnin oylaw ham seziw
gabiletlerin rawajlandiradi. Muzikaliq
shigarmalardagi kérkem doretiwshilik
strukturasinda oylaw ham emociyaliq mazmundi
bayitadi. Muzika insannin emociyasin
rawajlandiradi hdm o6zine qabillaw darejesin
ktsheytedi, sonin ushinda muzikani seziwshi til
dep ataydi. Bul muzika adebiyat, teatr, saiwretlew
oneri styaqli adamnin sana-sezimine, turmisina,
Oomirine ulken tésirin tiygizedi. Onin jamiyettegi
bolip atirgan hamme Ozgeriske tikkeley qatnasi
bar. [3.35] V.G.Belinskiy muzika ham lirikaliq
poeziyani salistira otirip, lirikaliq poeziyaga
garaganda muzika kobirek adamnin ishki
dunyasin sawlelendiredi dep atap otedi. [4.28]

Al, rus kompozitor1 ham kritik A.N.Serov
bolsa, poetikaliq s6zdin korkemlik mimkinshiligi
menen muzikan1 salistirtp, muzika poeziyani
toliqtiradi, sebebi gqara sozge qaraganda muzika
arqalt bildiriw, sezdiriw kushi dep esaplayd:
[5.39]. Muzika aleminde hamme narseni seziwge
boladi, adamnin jan-dinyasin, onin xarakterin,
garama-qarst  kushlerdin, talaplardin yamasa
niyetlerdin ~ soqligisiw1  filosofiyaliq  oylar,
sociyalliq konfliktler, haAmmesi muzikada emin
erkin seziledi. Muzikanin rolin amglawda
koplegen kozqaraslar bar. Misali: Avstriya muzika
kritigi E.Ganslik, «Muzikada tek sesler bar
deydi». Bul jalgan poeziya burjiy teoretiklerdin
boljaw1 bolgan, olar muzikanin O6mirge hesh
gatnasi joq dep tusingen. Duris, geypara muzika
shigarmalart  adep-ikramliligtin  hesh  ganday
belgisin kérmeymiz, kerisinshe jaslarga, ziyanh
tasirin tiygizedi.

Dunaevskiy: Muzika tarbiyaliq jumisti alip
bariwda ulken rol atqaradi deydi. “Muzika tinlap
otirip gqanday baxitli émirdi kore alasan, muzika
tinlap otirtp Omir striwdin qanshelli rahat
ekenligin tasinesen. Us1 dmirde bunnan da beter

jagst omir surgin keledi. Qane endi, men qusap
hamme adam jagqst Oomir striwge umtilganda” -
deydi. [6.9] Muzikaga birewler shin 1glast menen
qizigadi, birewler, tek kewlin koterdi. Jenil
muzikanin 6miri qisqa desek, geybir haqiyqiy
muzikalar &sirler boyr dmir sturedi. Misali, Bax,
Mocart, Betxoven, Shaykovckiylerdin muzikalari
elege shekem tiri. Muzika-sezim tili, ol qizgin
tasir etiwshi, kashli sezimde muzika abstract tasir
etiwshi emes, balki dalillengen tasirler
sawlelenedi. Kompozitor muzikaliq shigarma
doretkende sozsiz haqiyqatliq waqiyaga, real
turmisqa baylanish etip doretedi. Muzikanm tinlaw,
seziw adamnin tabiyatina baylanish. Har adam
Ozinshe tasinip, 6zinshe qgabil etedi. Ol onin 6émir
tyjriybesine, qabiletine, aqil-oymna, duinyaga
kozqarasi arman-arziwina baylanisli. Muzikani
tinlap bilgen adam gana, on1 duris tisinedi.

Ulli kompozitor D.Shostakovich «Ull
muzika iskustvosin styin ham qadirlen. Ol
sizlerge oylawdin, pttin bir diinyasin aship beredi.
Ol sizin ruwxity dunyanizdi ktsheytedi. Siz sol
waqitta janasha dunyanin suliw  renberen
tareplerin  kore alasiz. Muzika arqali siz
korinbeytugin kushlerin tabasizlar» [7.15]-degen
edi. Orta asirlerde jasap doretiwshilik etken
shigistin belgili alim1 Yoqub Ibn Isxoq an- Kindiy
muzika insan ruwxina tasiri Ustinde kop
shigillanganligt ham bul tarawda bir qansha
jetiskenliklerge erisken. Omin aytiwinsha: -
“Namalar menen guller ortasinda gandayda bir
ugsasliq bar. Gullerden taralatugin jagiml iyisler
muzikaga uqsaydi. lyisler muzika seslerine ugsap,
insan kewlin koteredi, kushine kash qosadi”-
deydi. Ishki sezim tuygilar muzika ushin styretlep
beriw predmeti boliwi menen birge ten turmisliq
mazmundi aship beriw qurali bolip esaplanadi.
Muzika sawlelengen ishki sezim, tuygilar
wagqyalarga baylanisli bolmagan taza abstraktliq
emociya emes. Olar barliq waqitta amq kozgaras
tiykarinda tanlagan, payda bolgan insan émirinde
kerek bolgan sezimler, on1 qorshagan ortaliqtin
tasirinde payda boladi. Ol turmus waqiyalar
tiykarinda payda bolgan kézqaraslardi ideyalardi
sawlelendiredi.
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REZYUME. Qoragalpoglarning musigiy merosi - bu xalgning siyosiy va tarixiy rivojlanishining bir
qismi bo‘lib, etno-psixologik jihatlari, hayotiy tajribasi, siyosiy garashlari, ularning magsadi va amalga
oshirilishi shaxsning ishbilarmonlik, ta’lim va tarixiy an’analarida aks etadi.
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PE3IOME. My3bikanbHas HacleAus KapaKalllaKoB -3TO YacTh IOJUTHYECKOTO U HUTOPUUECKOTO
Pa3BUTUA Hapoda, 3THO IICHUXOJOTMYCCKUE aCIICKTEHI, JKU3HEHHBIN OIIBIT, ITOJIMTHYCCKHC B3IJIAAbI, LCJIIb U
pcaim3and KOTOPBIX HAXOOAT OTPAXKCHUC B JCIOBLIX, o6pa3aBaTeanbe U UCTOPUYCCKUX TpaaulHngx
JIMYHOCTH.

SUMMARY. The musical heritage of the Karakalpaks is a part of the political and historical
development of the people, ethnopsychological aspects, life experience, political views, the purpose and
implememtation of which are reflected in the business, educational and historical traditions of the individual.
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Insan denesi - bul tabiyattin en jetilisken
djayibatlarinan biri bolip, dyyemnen kérkem oner
sheberleri, filosoflar ham ilimpazlardin digqqat
orayinda  bolip  kelgen. Onin  hareketi,
tusindiriwshi qural sipatinda paydalaniliwi bolsa
Insan plastikast madeniyati - bul insan denesinin
estetikaliq, sezimlik h&m madeniy imkaniyatlarin
anlaw, olardi korkem oner quralinda korsetiw
madeniyat1 esaplanadi. Ol har quyli korkem oner
turlerinde - musinshilik, teatr, ayaq oy, moda,
suwretlew Oneri siyaqli bagdarlarda kennen
sawlelengen. Teatr kérkem oneri insan ruwxiy
dunyasinin saxnadagi korkem korinisi bolip, onda
s0z, mimika, dawis ham hareket tylesimi tlken
rol atqaradi. Aktyordin saxnadag: fizikaliq kelip
shigiwi, yagniy denesi - omin en tiykargl
tusindiriwshi qurallarinan biri esaplanadi. Sol
sebepli aktyor plastikasi teatr pedagogikasinda
ayrigsha orin tutadi. Ol aktyordin sezimlerin,
obrazin, jagdaylarin saxnada aniq ham tasirli
jetkeriw imkanin beredi.

«Insan plastikas1» atamasi grek tilinen
alingan bolip, «forma beriwy, «beyimlesiwy
degen manilerdi anlatadi. Antik dawirde bul
tusinik  insan  denesin  jetilisken formada
suwretlewge qaratilgan musinshilik 6neri menen
baylamish  bolgan. Asirese, 4yyemgi grek
musinshileri adam anatomiyaliq duzilisin teren
uyrenip, harbir bulshiq et, dene hareketi ham
jagdaymna ayrigsha itibar bergen. Bul dawirde
denenin tek sirtqr gozzalligr emes, al ishki ruwxiy
jagdayr da  plastika arqali  korsetilgen.
Michelangelo,  Donatello,  Rafael  siyaqh
xudojnikler 6z doretpelerinde insan plastikasi

arqali ruwxiy terenlikti, kush ham gozzalliq
unlesligin korsetiwge umtilgan. Aktyor plastikasi
- bul aktyordin dene hareketleri, mimikasi, halati,
pozalar1 arqali obraz jaratiw ham saxnada
tusindiriw sheberligi depte anlawga boladi. Bul
tek sirtqu  fizikaliq jagday emes, al ishki
jagdaylardin fizikaliq korinisi bolip tabiladi.
Plastika argali aktyor saxnadagi dramaliq
jagdaylardi, konflikt hdm sezimlerdi kusheytedi,
tamashagOyge tasirshenlikti arttiradi. Ayyemgi
Greciyada aktyorlar dene hareketi arqgali
mifologiyaliq obrazlardi jaratgan. Evropada
Stanislavskiy, Meyerxold, Brext siyaqli teatr
tamiwshilar aktyor denesinin ekspressiv kushine
Glken itibar bergen. Asirese, Meyerxoldtin
«biomexanika» sistemasi  aktyor plastikasi
rawajlamiwinda jana basqish boldi. Onda dene
hareketi arqali dramaliq energiya korsetiledi.

Zamanagéy teatr mekteplerinde aktyor
plastikast 6z  aldina  shimgiwlar  arqali
rawajlandiriladi. Bul proceste aktyor:

* Dene erkinligi,

* Saxna kenisligin anlaw,

* Hareket arqali obraz korsetiw,
» Ritm ham dinamikani1 seziw,

Ishki halatlardi fizikaliq sawretlew siyaqli
kénlikpelerdi iyeleydi.

Ayaq oymi, akrobatika, pantomima ham
fizikaliq teatr (physical theatre) siyaqli shimgiwlar
aktyor plastikasinin tiykarin quraydi. Bugingi
teatrda aktyordin tek s6z arqali emes, al dene
arqalt da obraz jaratiwi ulken ahmiyetke iye.
Nonsayverbal teatr, fizikaliq teatr, hareketler
teatrinda aktyor plastikasi tiykargt quralga
aylanadi. Tamashagdydi saxnadagi hareketler,



