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OXKanbIT HIbIFapMaap Ky3ere KEJUI adppIKia xpi3MeT erTi. OnapJiblH MUMHETIIEpUH
XaIIKBIMBI3IIBIH PYYXBI JYHBSCHIH OalbITHIY/IA, XaJIKBIMBI3 0opXa KoIUpJeNn Kelaau XoM OyHHaH
KEYWI ToyXapblHbIH HYPBIH OTKHPJIECTUPUYIE ObLIail ma KomupIel oepeny.
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PE3IOME. byn makamaga Kapakalilak XalKbIHBIH O3€NJICH KHSITHIPFAaH MWIJUIMM MY3BIKa KOPKEM
OHEPHUHUH OaciiaMachl CaHaJFaH OAKCHIBUIBIK OHEPH, XOM OHBI payaKIIaHABIPBIYFa yiiec KOCKaH OaKchlIap
XaKkbIHna OasH etwienu. CoHpaii-ak, OaKCHIIBUIBIK OHEPUHHUH OYNIaJATaH-0yJalKa JKETUI KEIUYH, OHBIH
Ouitbaxa eHep JOPETIECH CKEHIIMTH aIllbIl OeprIITeH. XalbIK aybI3eKH MOPETIeIepr XaKKbIHIA da TTHKUPIIED
KCJITUPUWITCH.

PE3IOME. B pmanHO#W cTaTbhe OMHCHIBACTCS HCKYCCTBO OaKIM, CUMUTAIONIESCS HAMOHATBHBIM
MY3bIKAJIbHBIM HACJICAUCM KapaKaJIIIaKCKOro Hapoaa, U 6aKLLII/I, BHECIIIHE OO0JIBIION BKJIaJd B €TI0 pa3BUTHUC.
Taxxe BBIACHACTCA, YTO UCKYCCTBO OapCHUA IMOJAPKOB NEPEAACTCA U3 IMMOKOJICHUA B ITOKOJICHUE U ABJIACTCA
6GCLICHHLIM meaACeBpOM UCKYCCTBA. Taxoke BBICKA3bIBAIOTCSI MHEHHSA O Q)OHLKJ'IOPC.

SUMMARY. This article describes the art of bakshi, which is considered the national musical
heritage of the Karakalpak people, and the bakshi who made a great contribution to its development. Also, it
is revealed that the art of gift giving is passed down from generation to generation, and that it is a priceless
masterpiece of art. Opinions are also given about folklore.
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Xaliq o6zinin basinan otkergen har qiyh Qosiq — (latinsha cantus, cantio, italyansha
tariyxly waqiyalarga bay turmisin, ruwxiy kewil canzona, francuzsha chanson, inglisshe song,
keshirmelerin ham psixologiyasin qosiqlar arqali nemecshe lied) — vokal muzikasinda kennen
sdwlelendirgen. Adamlardin  har tarepleme rawajlangan janr, sonday-aq, qosiq yamasa
estetikaliq zawiqqa bodlemwine qosiqtin tasiri rechitativ.  shimgiwga  arnalgan  poetikaliq
ogada kushli bolgan. Apiwayr ham jaydan shigarmanin ~ belgileniwi. Qosiq s6z ham
sozlerden quralgan qosiglar barliq waqitta muzikaliq mazmunina (patriothq, lirikalq,
adamnin Omirge, gozzalligqga degen muhabbatin satiraliq, marsh, ayaqg-oyin siyaqli tagi basqa
arttirip, Ozinin en jagsi ideyalari menen xaliqqa turlerinde), faktura ham atqariwshilar quramina
tarbiyalap keledi. Bunday qosiqlar Watand: (bir ham kop dawisli, jeke ham xor, saz asbap
gadirlewge shaqiradi, miynetke degen jardeminde ham saz asbapsiz — qalaliq, kandelikli,
suyispenshilikti arttiradi ham jareklerde muhabbat askeriy h.t.b.) qaray doretiledi. Qosiqtin muzikali
sezimlerin oyatadi. Sebebi qosiq ham saz arqal formasi poetikaliq teksttin mazmuni ham duzilisi
insan quwanishin, shadligin, qaygisin, arziw- menen baylanisli. Omin ken tarqalgan tari —
armanlarin, ishki sezimlerin, debdiwlerin shigara kupletli forma. Qosiqglar jeke avtorlt ham avtorsiz
algan. Qosiq adamdi siyqirlap alatugin kushke iye (umitilip ketken) bolip ajiraladi. Misali, xaliq
ekenligi hammege belgili. Sonligtan da s6z benen qosigt — awizeki so6z folklormin tari bolip
jetkere almagan nazik oylarin saz arqali jetkergen. esaplanadi.[1,98]
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Xalqimizdin koép jillardan berli turmis
keshirmeleri menen sibaylas bolip kiyatirgan,
ruwxly madeniyatimizdin altin miyraslarimizdin
biri — bul qosiq atqariwshiliq bolip esaplanadi.
Xalqumizdin bay géaziynesi bolgan qosiqglar, elimiz
arasinda ken en jayiwi, sonday-aq, bizge shekem
miyras bolip saqlanip keliw tariyxi ham olardin
bugingi kinimizge shekem jetip keliwinde
atqartwshilardin ormi girewli. Xaliq qosigi bul —
uzliksiz janalanip baratugin hareketshen material.
Ruwx1y madeniyatimizdin gaziynesi sanalgan bul
qosiglar, keleshek awladqa janasha oy-pikirler
juritiw  ushin  tartki  boladi. Bul xaliq
gosiglarimizdin bizge shekem jetip keliwinde,
xalqumizdmn sheber atqariwshilarmm ormi girewli

bolip tabiladi.

XV-XVI asirlerde kompozitorlar  kop
dawisli  qosiglardi  tarli milliy variantlarda
doretken. XVII-XVIII asirler araliginda bir

dawisli qosiglar general-bas jardeminde atqariliwi
rawajlangan, al XVIII asirdin II yariminda
fortepiano asbabi, geypara waqitlart saz asbap
ansamblleri ham orkestr jardeminde atqarilatugin
gosiqlar payda boladi. XIX asirde
kompozitorlardin qosigr (romans) rawajlangan
janrlardin biri bolip taniladi. Olardan F.Shubert,
S.V.Raxmaninov, R.Shuman, |.Brams,
M.LGlinka, = A.S.Dargomijskiy, A.P.Borodin,
M.P.Musogskiy, P.l.Chaykovskiy. Qaragalpaq
muzika kérkem oOnerinde qosiq janri ulken orindi
iyeleydi. Xaliq qosiglarinin tiykar1 uzaq 6tmishke
barip taqaladi. Sebebi qosiglardin payda boliwi
ham janga jagimli nama irgaqlarinin estetikaliq
bay mazmunga iye boliw1 bul 6z-6zinen payda
bolmagan. Vokal shigarmalari xaliqtin turmis
tirishiligi menen birgelikte tigiz baylanisip
rawajlanip  kelgen. Olar har qyli toy-
tamashalarda, geshteklerde atqarilgan. Bir awilga
jiraw, baqsi, qissaxanlar kelse alis-jaqin
awillardan adam qalmay qurga jiynalgan.
Jiynalgan jamaat milliy doretpelerimiz bolgan
dastanlarimizd, xaliq qosiqlari menen
namalarimizdi uyp otirip tialaytugin bolgan.
Mine usinday madeniy demalislar sol waqittagi
xaliq turmisinda tulken tarbiya mektebi boliw
menen birge, olarga ruwxiy bayliq indm etken.
Xaliq doretpelerinin  hammesi awizeki tarde
awladtan-awladqa, atadan-balaga, alis-alis
awillardan izlep kelip ustaz-shakirt tusiw joh
menen bizin zamanimizga shekem jetip kelgen.
[2,47-49]

Muzika miyrasinin doretiwshileri,
saqlawshilari, qosigshilar, sazendeler ham de
basqada xaliq doretiwshilerinin wakilleri asirler
boy1 xaligtin korkem oner miyrasin esinde saqlap
kelgen. Xaliq arasinda muzika oOnerine degen
quzigiwshiliq  juda  kashli  bolganligt  sebepli,
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muzika madeniyatt jaqst rawajlanip kelgen.
Xaliqta har qiyll darejedegi talant iyelerinin
doretpelerinin  ishinde xaliq jureginen orin
iyelegen shigarmalarimin en hasillar saqlanip, ust
kinge shekem jetip, bugingi atqariwshilardin
repertuarlarinda  tiykargit  orinlardi  iyelep
kelmekte. Sebebi bul doretpelerde ideyaliq
mazmunt jagiman xaliqtin aqil-oyi, arziw-
armanlari,  keleshekke  bolgan  umtilislar
sawlelengen. Sonin menen birge xaliq qosiqlari
xaliqtin tariyx aynasi bolip, milletimizdin 6zligin
anlatip turadi.

Qaraqalpaq xalqmin kérkem oneri alwan
tarli  qosiglarga ham har quylh  awizeki
doretpelerine ogada bay bolganlhigtan, kop jillar
dawaminda biybaha bayliglarga iye bolgan
xaligtin turmis tarizinen kelip shiqqan kewil
keshirmelerin bildiriw menen birge teren tariyxiy
dereklerge iye. Sebebi xaliqtin basman otkenleri
xallq qosiglarinda jarqmn korinislerin tapqan.
Qosiqlarda apiwayr xaliqtin turmis haqiyqatlig
aniq korinedi. Awir dawir waqtinda dorelgen
bunday hasil doretpeler 6zinin qunin ust kinge
shekem jogaltpagan. Xaliq 6z qosiglarina hirmet
penen garagan ham qadirlep saqlay bilgen. Ata-
babalarimizga ruwxiy madet bagishlagan awizeki
xaliq doretpelerinin esap-sant joq. Filologiya
ilimlerinin doktor1 N.Dawqaraev «Qaraqalpaq
xalq1 - 6zinin qaygili kunlerinde de, quwanishli
kanlerinde de qosiqsiz, saz-sawbetsiz, awizeki
poeziyasiz jasay almadi»-dep jazgan. [3,117]

Qosiq adamga tuwilgan waqtinan baslap
joldas bolgan. Rus ilimpazi A.Belyaev 1903-jili
Sankt Peterburg Universitetinde 5-kurs studenti
wagqtinda folklordi jiynaw ham izertlew jumislari
menen qaraqalpaq awillarin aralagan ham xaliqtin
gosigshiligin korip tan galip, olard1
«Qaraqalpaqlar dala bulbulleri»-dep atap otken.
Bul haqiyqatligh  koérgen ilimpazlar bizin
xalqumizdin qosiq penen tuwilip, qosiq penen

jasaytuginina ham qosiq penen dunyadan
otetuginina tiykarlanip aytqan. Qosiq xaliq
turmisindagi  harqanday tariyxiy 6zgerislerge

garamastan xaliqtin ruwxiy bayligi bolip xi1zmet
etip kelgen. Korkem oner xaligqa zawiglh omir
bagishlaw menen birge Ozinin timimsiz miyneti
arqali jags1 turmis keshiriwge talpindirip, ruwxiy
jagtan qollap quwatlap, arziw-niyetlerine qaray
jeteleydi.

Ses payda boliw1 dawis apparatinin hareketi
natiyjesinde amelge asiriladi. Dawis apparati tish
bolimnen ibarat:

1. Dem aliw organlan
traxeya-talaqtin dem aliw joli)

2. Alqum (dawis perdeleri jaylasqan bolim)

3. Rezonatorlar! (jutqinshaq, awiz ham
murin)

(6kpe, bronx,
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Ses balent perdelerge koterilgen sayin
dawis tesigi tarayip baradi ham en joqar1 perde
seslerine  jetkende tesik  jabiladi.  Dawis
perdelerinin uzmlhigr ham qalinligr har qiyl. Bas
ham bariton dawis perdelerinin uzinligi shama
menen 22-25 mm, tenor ham mecco-soprano 18-
22 mm, soprano 14-19 mm. Qalinlig da har qiyh
bolip, sopranoda 5 mm den, baslarda 5 mmge
shekem boladi. Ses terbelisinin tezligi, yagniy ses
balentligi dawis perdelerinin tartihw darejesi
menen baylanislt: terbelis qansha tez bolsa, ses
sonsha joqar1 perdelerge koéteriledi. Sestin kushli
boliwi, tiykarinan jogari rezonatorlardan tanlaydin
keneyiwi sebepli. Bugan awiz benen murinda
jardem  beredi, sonday-aq olar tembrdin
galiplesiwine de tulken tasir etedi. Rezanatorlar
jogargt ham témengi bolimlerden ibarat bolip,
olar dawis perdelerinin  joqarisinda  ham
tomeninde jaylasadi. Joqargr rezonatorlarga
jutqinshaq, awiz hdm murin bosliglari, tdmengi
rezonatorlarga traxeya ham bronx boslig1 kiredi.
Qosiqshimin  dawist  ses kuashi, tembri ham
balentligi menen gana emes, balkim diapazoni
menen de ajiralip turadi. Diapazon-bul qosigshi
dawisimin en tomengi sesti menen joqargl ses
araligl. Adam dawisimin toliq diapazonin
registrlerge boliw mumkin. Registr dawis
diapazonmnin bir bolegi bolip, tembr ham ses
jonelisinin biri-biri menen jaqnhigi tiykarinda
aniglanadi. Adette, tomengi (kokirekten shigiwshi
sesler), orta (aralas) ham joqari (bas penen
baylamisli  sesler)  registrler  qosiqshiliqta
gollaniladz. [5,82-85]

Hayal-qizlar dawis1 tomengi, orta ham
jogar1 registrlerge bolinedi. Er adamlar dawisi
bolsa kokirek ham bas (falcet) registrlerine iye.
Balalar dawist kokirek, aralas (miksit) ham bas
(falcet) registrlerinen ibarat. Balalar dawisi ushin
bas registrinin balent tasqnlamiwi tabiyiy hal
bolip esaplanadi.

1.Falcet-(it.falso-qalbeki). Lekin, amelde
miksit registri sesleri saqlanip qaladi. Registrler
shegarasinda «otkinshi sesler» bolip, olarda dawis
apparatinin qayta sazlaniwi bolip 6tedi. Tessitura-
dawis, qosiq partiyasi yaki qosiq diapazoninin bir
bolegi bolip, shigarmada en koép qollanilatugin
sesler bolip tabiladi. Tessitura pas, orta, joqart
boliw1 mumkin. Dawistin erkin ham tabiyiy
shinigiwin orta tessitura tdmiyinleydi. Jogart ham
pas tessituralar qosigsht ushin  quymnshiliq
tuwdiradi, sebebi uzaq waqit qosiq aytiw
waqtinda artigsha kash sarplanadi ham dawis
sharshaydi.

Laringolog shipakerlerdin aytiwina
qaraganda bul déwirde qiz balalardin dawisi
balaliq sesten kokirek sestine otip bekkemlenedi.
Sonda da bul degenimiz, qiz balalarda mutaciya
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dawiri uliwma bolmaydi degen emes. Er balalarga
bagdarlangan rejim mutaciya dawirinde qiz
balalarga da qollamiw1 kerek. Balalardin
barliginda da dawis apparatinda fiziologiyaliq
ozgerisler boladi. Biraq dawis apparati sistemall
tarde shugillanip turgan bala ushin qolaysizliq
tuwdirmaydi. Balaliq dawirden qaliplesken barliq
vokal uqiplart (artikullyaciya, dem aliw, dikciya,
sesti har quyli alip bartw) er adam dawisina
aylanganda da saqlanip qaladi ham jana sharayatta
qosiq aytiwdi jenilletedi. Bunday dawis uqubima
iye balalar heshbir qiymshiligsiz eki tarli dawis
penen onsha ulken bolmagan diapazonda qosiq
atgariwi mumkin: a) balalar dawisi diapazoninda
ham b) er adamlar diapazoninda. Joqarida
aytqanimizday, mutaciya fiziologiyaliq korinis
sipatinda er balalar ham qiz balalardin barliginda
da bolip otedi, biraq bul qubilis qosiq aytiw
imkaniyatlar1 har qiyli bolgan qosigshilarda
turlishe otedi.

Dem aliw. Qosiq aytqan waqitta, ses payda
etkende qosigshinin duris dem aliwi dhmiyetli
bolip esaplanadi. «Qosiq aytiw oneri-napesti tuwri
jolga saliw Oneridur»-degen so6z klassik ibara
bolip qalgan. Qosiq atqartwshiligindagi dem aliw
menen fiziologiyaliq dem aliw arasinda malim
darejede pariq bar. Fiziologiyaliq napeste dem
dem aliw ham demdi shigariw aniq bir ritmde ham
malim bir waqit araliginda bolip 6tedi. Qosiq
aytiw payitinda dem aliw tez, qisqa waqit
araliginda bolip, hawani shigariw bolsa birqansha
wagqitqa sozilad1. [6,92]

Diafragma adam organizminde kokirek ham
qarin boshigin ayirip turadi. Toémengi qabirgalar
ham diafragmalar jardeminde dem aliwda hawani
juttw ham shigariw diafragma arqali tartipke
salinadi. Bul mmanday boladi: qosigshi gul
iyiskelep atirganday etip dem aladi. Bunda
okpeler keneyip, tomengi qabirgalardi eki
qaptalga surip qoyadi ham diafragma tomen
tusedi, natiyjede, qarin aldiga isip shigadi. Jelke
ham kokirektin joqar1 boélegi bul jagdayda
ozgermeydi. Dem aliw teren, tolig ham en
ahmiyetlisi, shawqimsiz boliw1 kerek. Demdi
shigariw tejemli, uzaq muddetli, bir tegis boliwi
shart. Demdi shigariw qarin qabigimin hareketi
menen basqarilip, hawa joqariga hareketlenip
dawis perdelerin terbeliske shaqiradi. Toémengi
gabirgalar ham diafragma aste-aqirin 6z halina
qaytadi. [7,46]

Qosigshinmin dem aliw usili ham onin turleri.
Qosigshilardr duris dem aliwga uyretiw qosiqta
vokal ustinde islewde en zarurli shartlerden bolip
esaplanadi. Dem aliw qosiqta birgelikte boliwi
mumkin. Bunda qosiq qatnasiwshilart qosiqtin
frazalar1 basinda, eki pawzalar waqtinda birgelikte
dem aliw1 kerek. Eger de shigarmanin mazmunina
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garap uzaq dawam etiwshi muzikali pikir bolsa, jenil tiyip Otiwi natiyjesinde judd jumsaq,
qosiqta uzliksiz ses esitiliwin tamiyinlewshi «iykemge keliwshi ses» payda boladi. Napes
«shinjiry usilindagr dem ahw qollaniladi. Bul shigariwdan aldin dawis perdelerinin  keskin
jagdayda qosigshilar gezeklesip dem aladi, yagniy jabiliw1 natiyjesinde qatti, hfiijim payda boladi.
bir qosigsh1 dem alganda basqalar1 aytip turiw Bul jagdayda shigip atiréan hawa tlken basim
kerek. Dem alip bolip jane qosiq aytiwga boladi, menen dawis perdelerin kelip uriladi hdm payda
bilindirmey, aste-aqirinliq penen qosiiw talap bolgan ses qattt ham keskin xarakterge iye boladi.
etiledi, bolmasa ansambl birligi jogaliwi mumkin. Dawis apparatinin harbir bolimi bir-biri menen
Ayirim shigarmalar basinan aqirina shekem, tigiz baylanisli. Ses tomendegi jol menen payda
«shimjir usilinda» atqariwdi talap etedi. Ses boladi: o6kpeden shiqgan hawa agimi bronx,
payda etiw. Jogarida aytip otilgenindey, ses dem traxeya arqali tamaqqa kelip sol jerde dawis
aiw  ham dawis apparatlarmimn  hareketi perdeleri tosqmnina ushiraydi. Hawa basimi
natiyjesinde payda boladi. Sestin payda boliw tasirinde dawis perdeleri hareketke keledi,
waqtt  «ses hajimi» dep ataladi. Dawis perdelerdin takirar ashilip jabiliwi ham terbeliwi
perdelerinin hareketi, dem aliw shigariwdin kushi natiyjesinde hawa tolqinlari-ses payda boladi. Ses
ham xarakterine qarap ses hujimi qatti, jumsaq payda qiliw menen baylanisli bolmagan adettegi
ham dem aliw aliwdan songi hujim boliw dem aliw aliw paytinda dawis perdeleri erkin
mumkin. Sestin jumsaq hijiminde dawis perdeleri halatta bolip, hawa Gsh muyeshlik formasindagi
dem shigariwdin baslaniwi menen ashiladi.[8,55- dawis tesiginen erkin otedi. [4,114]

56]. Shigip atirgan hawanin dawis perdelerine
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REZYUME. Ushbu magolada har bir go‘shigchining vokal harakatlarni sezgi organlari kompleksi
boshqgaradiganligi haqgida aytilgan. Shu sababli har bir xonanda nafagat o°zi chigarmoqchi bo‘lgan jarangini
ichki eshitish bilan eshitadi, balki sezadi ham. Har bir xonanda «vokal jarangining tana sxemasiga» ega,
unga turli organda va ovoz apparati gismlaridan turli sezgilar kiradi.

PE3IOME. B 310#f cTaThe TOBOPHUTCS, YTO TOJIOCOBBIC IBIDKCHHUS KAKIOTO IEBIIAa KOHTPOJIHUPYIOTCS
KOMIIJICKCOM OpraHOB 4YYBCTB. HOSTOMY Ka)KI[LIfI INEBCI HE TOJIBKO CJIBIMIAT TOT 3BYK, KOTOpBIﬁ X04eT
n3aaTb, HO U YyBCTBYCT €TO. Yy KaXX01o II€BIA €CTh «CXEMa I'oJIOCOBOro T€jia», BKIOYaroIas B cebst PAa3HbIC
OINYHICHU OT Pa3HbIX OPraHOB U JacTed roJ0CoBOro alrmapara.

SUMMMARY. This article states that the vocal movements of each singer are controlled by a
complex of sense organs. Therefore, every singer not only hears the sound that he wants to make, but also
feels it. Every singer has a “voice body map” that includes different sensations from different organs and
parts of the vocal apparatus.
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