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bolip, xaliq qosiglarin bayitadi ha xalqumizdin gosiglarinin da bugingi kinde ken paydalaniwi,
yadinda saqlanip qalgan traditsiyaliq xaliq jana dawir adamina janadan xizmet etiwi bolip
qosiglarmin hazirgi kinde qaytadan janariwi, tabiladi.

xaliq jureginen teren orin algan aymrim eski xaliq

Paydalanilgan adebiyatlar
1. Ayimbetov Q. Xaliq danalig1. — Nokis.: «Qaraqalpaqstany, 1988.
2. Magsetov Q.M. Qaraqalpaq folkloristikasi. Nokis «Qaraqalpagstan», 1989.

REZYUME. Magqolada qoraqalpoglarning qadimiy qo‘shiqlarining ijro etilganli so‘z etiladi. Qoraqalpoq
folklorida xalq qo‘shiqglarining ajdodlarimizdan meros bo‘lib kelayotgan etnofolklorlik og‘zaki ijod
namunasi.

PE3IOME. B crathbe TOBOpUTCS, 4YTO CBajcOHbIC TIECHH B JPEBHEM W COBPEMEHHOM IpOIIECCe
KapakaJlliakoB HCIOJHSIOTCS ¢ MMITPOBU3AIMOHHONW MpOrpaMMoii. Pa3HOBMAHOCTH MPOrpaMMHBIX TECEH B
KapaKaJmakCcKoM (OJBKIOpE, IMpeacTaBisieT coboi oOpaszer] 3THO(OIBKIOPHOTO YCTHOTO TBOPYECTBA,
YHaCIIeZIOBaHHOTO OT HAIINX MPEIKOB.

SUMMARY. The article says that wedding songs in the ancient and modern process of the Karakalpaks
are performed with an improvisational program. A type of program songs in Karakalpak folklore, the
program is an example of ethno-folklore oral creativity inherited from our ancestors.
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Insoniyat tarixida ovozning o‘rni san’at va va tomoshabinning qabul gilish jarayonini
madaniyat taraqgiyotining barcha bosgichlarida yo‘naltirishni ham o‘z ichiga oladi. Shu jihatdan
alohida ahamiyat kasb etgan. Ovoz inson olganda, ovoz dizayni musiqa san’ati,
mulogotining, musiqa va teatr san’atining, diniy dramaturgiya, rejissyorlik va  psixologiya
marosimlarning, shuningdek, kundalik hayotning fanlarining tutashgan nuqgtasida shakllanadi.
ham ajralmas qismidir. XX asrning ikkinchi Mavzuning dolzarbligi shundan iboratki, bugungi
yarmidan boshlab esa ovoz nafagat tabiiy jarayon globallashuv jarayonida kino va teatr san’ati,
sifatida, balki alohida san’at turi — ovoz dizayni shuningdek, ragamli texnologiyalar asosida
konsepsiyasi  doirasida  o‘rganila  boshladi. yaratilayotgan audiovizual mahsulotlarda ovoz
Bugungi kunda ovoz dizayni nafagat musigiy dizaynining estetik va psixologik ta’siri tobora
asarlar, balki kino, teatr, radio, televideniye va kuchayib bormoqgda. Masalan, kino san’atida
ragamli media san’atida ham eng muhim badiiy vogealar dinamikasini chuqurlashtirish  uchun
vositalardan biri hisoblanadi. atmosfera tovushlari, foley san’ati, musiqiy

Ovoz dizayni — bu tovushlarni badiiy jihatdan fragmentlar va dialoglarni uyg‘unlashtirish orgali
tashkil etish, ular orgali estetik obraz yaratish va tomoshabin ongiga sezilarli ta’sir ko‘rsatiladi.
auditoriyaga ma’lum bir psixologik ta’sir Teatr sahnasida esa ovoz dizayni yordamida
ko‘rsatish jarayonidir. Ovoz dizayni oddiy tovush dramatik vaziyatning ta’sirchanligi oshiriladi,
yozuvini tashkil etish emas, balki u orqali aktyorlarning sahnadagi harakatlari yanada jonli
muayyan  dramatik  kayfiyatni  uyg‘otish, ko‘rinadi. Ovoz dizaynining estetik asoslarini
vogealarning semantik gatlamini chuqurlashtirish o‘rganish, avvalo, uning badiiy vosita sifatidagi
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o‘rnini aniglashga imkon beradi. Ovoz yordamida
yaratilgan obraz tomoshabinning idrokida nafagat
vizual tasvirni, balki hissiy kechinmalarni ham
uyg‘otadi. Shu sababli ovoz dizayni estetik hodisa
sifatida insonning estetik didini shakllantirishga,
uni ma’naviy jihatdan boyitishga xizmat giladi.
Masalan, tanigli kino nazariyotchisi Mishel Shion
ovozni “kinoning ko‘rinmas, ammo eng kuchli
dramatik vositasi” [1].

Boshga tomondan, ovozning psixologik ta’siri
masalasi ham tadqiqotchilarni o‘ziga jalb etib
kelmoqgda. Psixologiya fanida tovushning inson
kayfiyati, hissiyotlari va xotirasi bilan bevosita
bog‘ligligi ko‘p bora isbotlangan. Ovoz dizayni
yordamida yaratilgan tovush muhitlari insonning
ruhiy holatini o°zgartirishi, qo‘rquv, quvonch,
hayajon yoki xotirjamlik kabi hissiyotlarni
uyg‘otishi mumkin. Shu sababli ovoz dizayni
nafagat badiiy-estetik jarayon, balki psixologik
ta’sir ko‘rsatish vositasi sifatida ham o‘rganilishi
lozim. Magolaning magsadi — ovoz dizaynining
estetik asoslari va uning inson psixologiyasiga
ko‘rsatadigan ta’sirini nazariy va amaliy jihatdan
tahlil gilishdir. Tadgiqot jarayonida kino, teatr va
musiqiy san’at misolida ovoz dizaynining estetik
mezonlari ko‘rib chiqiladi, foley san’ati va
zamonaviy ovoz texnologiyalarining badiiy
jarayonlardagi o‘rni yoritiladi. Shuningdek, ovoz
dizaynining psixologik jihatdan inson ruhiyatiga
qanday ta’sir  o‘tkazishi, tinglovchi va
tomoshabinda qanday kechinmalar uyg‘otishi
ilmiy adabiyotlar va amaliy misollar asosida tahlil
gilinadi. Ovoz dizaynining estetik asoslari: Ovoz
dizaynining estetik asoslarini tushunish uchun,
avvalo, “estetika” tushunchasining mazmuniga
murojaat qilish zarur. Estetika — bu go‘zallik,
uyg‘unlik, san’atning qabul qilinishi va insonning
hissiy tajribalarini o‘rganuvchi falsafiy fan sohasi.
Ovoz dizayni estetik hodisa sifatida san’at
asarining umumiy badiiy ta’sirchanligini oshiradi,
tinglovchi  yoki  tomoshabinda  go‘zallik,
uyg‘unlik, dramatik kuch kabi estetik hissiyotlarni
uyg‘otadi. Ovoz dizaynining asosiy estetik
tamoyillari quyidagilardan iborat:

1. Uyg‘unlik (garmoniya) ovoz dizayni vizual
obraz bilan uyg‘unlikda  bo‘lgandagina
tomoshabin ongida to‘laqonli estetik ta’sir
uyg‘otadi. Kino san’atida, masalan, tasvir va
tovush uyg‘unligi orqali dramatik vaziyat yanada
kuchaytiriladi. Rejissyor Andrey Tarkovskiy
filmlarida ovoz dizayni tasvir bilan uyg‘unlashib,
metaforik va falsafiy mazmun yaratadi.
Tarkovskiyning  “Stalker”  filmida  (1979)
atmosfera tovushlari — shamolning uvillashi,
suvning shovullashi - tasvirning ma’naviy
chuqurligini yanada oshirgan.
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2. Ritm va dinamika ovoz dizaynida ritm va
dinamika estetik jarayonning muhim qgismidir.
Ovozning intensivligi, tezligi va balandligi
vogealar dinamikasini boshgaradi. Masalan, triller
yoki qo‘rqinchli filmlarda tovushning keskin

o‘zgarishi ~ tomoshabin  hissiyotida  hayajon
uyg‘otadi. Alfred Xitkokning “Psycho” filmidagi
(1960) mashhur dush sahnasida  skripka
tovushlarining  keskin, baland va tez-tez

takrorlanishi vizual manzarani estetik jihatdan
dramatik kuch bilan boyitadi.

3. Tembr va ohangdorlik ovoz dizaynida tembr
(tovush ranglari) estetik hissiyotlarni uyg‘otishda
katta rol o‘ynaydi. Turli tembrlar orqali turli
kayfiyatlar  ifodalanadi:  yumshog  tembr
xotirjamlikni, keskin va gattiq tembr esa xavotir
yoki xavfni bildiradi. Teatr sahnasida aktyor nutqi

va fon  tovushlarining tembr jihatdan
uyg‘unlashtirilishi dramatik estetikani yanada
kuchaytiradi.

4. Atmosfera va makon hissi ovoz dizayni
estetik jihatdan vogealar makonini yaratadi.
Atmosfera tovushlari — shabada, yomg‘ir,
qushlarning  sayrashi, shahar shovgini -
tomoshabinga vogealar joyini real his etish
imkonini beradi. Bunday akustik muhit estetik
gabul gilish jarayonini yanada tabiiylashtiradi.
Masalan, Piter Jeksonning “Lord of the Rings”
trilogiyasida atmosfera tovushlari yordamida
tomoshabinda keng makon, epik muhit va estetik
uyg‘unlik yaratiladi.

5. Simvolik va metaforik ma’nolar 0voz
dizayni fagat realistik tovushlarni yaratish bilan
cheklanmaydi, balki ramziy va metaforik
ma’nolarni  ham ifodalaydi. Misol uchun,
Krzysztof Kieslowskiyning “Three Colors: Blue”
(1993) filmida musigiy fragmentlar va ovoz
effektlari  bosh gahramonning ichki ruhiy
dunyosini estetik tarzda ifodalaydi.Amaliy jihatlar
esa quydagilardan iborat: Ovoz dizaynining
estetik asoslari amaliyotda foley san’ati, musiqiy
kompozitsiyalar va ragamli ovoz texnologiyalari
orqali amalga oshiriladi. Foley san’ati oddiy
predmetlar yordamida yangi tovushlar yaratishdir.
Masalan, qor ustida yurgan odam tovushini foley
san’atkori un bilan to‘ldirilgan qop ustida yurib
beradi. Bu jarayon nafagat texnik, balki estetik
jihatdan ham san’at hisoblanadi, chunki u
tomoshabin idrokida realistik va go‘zal ovoz
muhitini hosil giladi.

Bugungi kunda ovoz rejissyorlari Cubase, Pro
Tools, Logic Pro kabi dasturlardan foydalanib,
turli  tovushlarni estetik tamoyillar asosida
birlashtirishmogda. Bu  dasturlar  yordamida
tovushlarning tembrini, dinamikasini, fazoviy
joylashuvini boshqarish va ularni badiiy obrazga



moslashtirish mumkin. Shu jihatdan zamonaviy
texnologiyalar ovoz dizaynining estetik asoslarini
yanada mukammal amalga oshirishga xizmat
gilmoqda.
Ovozning psixologik ta’siri ham o°z oldiga
juda katta ahamiyatga ega

Ovoz inson psixologiyasiga bevosita ta’sir
giluvchi kuchli vosita hisoblanadi. Psixologiya va
audiologiya tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, inson
ongida tovushlar hissiy kechinmalarni uyg‘otadi,
ruhiy holatni shakllantiradi va xotiralarni
jonlantiradi. Shu jihatdan ovoz dizayni san’at
asarining dramatik ta’sirini kuchaytiruvchi vosita
sifatida muhim ahamiyat kasb etadi.

1. Hissiyotlarni  boshgarish:  ovozning
psixologik ta’siri eng ko‘p kino va teatr
sahnalarida seziladi. Masalan, triller yoki

go‘rqinchli sahnalarda keskin va baland tovushlar
hayajon, qo‘rquv yoki stress uyg‘otadi. Shu bilan
birga, yumshoq, ohangdor va ritmik tovushlar
tinchlik, xotirjamlik yoki romantik kayfiyat
yaratadi. Alfred Xitkokning “Psycho” filmidagi
skripka  tovushlari va Hans Zimmerning
“Inception” soundtrackidagi atmosferik tovushlar
buni yaggol namoyon giladi. 2. Xotira va idrokni
ta’sirlantirish: ovoz inson xotirasi va idrokiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, kinoda fon
musiqasi yoki tabiiy tovushlar sahna vogealarini
eslab golishga yordam beradi. Tadgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, ma’lum tovushlar qayta ishlash
jarayonini  tezlashtiradi va tomoshabinning
vogealarni yaxshiroq idrok etishini ta’minlaydi
[2]. 3. Psixologik ta’sirni amaliy qo‘llash: ovoz

rejissyorlari psixologik ta’sirdan foydalangan
holda foley, atmosfera va musiqiy
kompozitsiyalar  yaratadilar.  Misol  uchun:

Ovozlashtirish: gadam, Kkiyim shitirlashi yoki
eshik ochilish tovushlari orgali sahnaga realistik
ta’sir berish;

o Atmosferik tovushlar:  yomg‘ir, shamol,
shahar shovqini inson ongida sahna makonini
yaratadi;

e Musiga: dramatik yoki romantik kayfiyatni
kuchaytiradi.

Shunday qilib, ovoz dizayni nafagat estetik,
balki psixologik jihatdan ham tomoshabinning
vogealarni gabul qgilishini boshgaradi. Bu jarayon
san’at va psixologiyaning tutash nuqtasida
o‘rganiladigan muhim sohaga aylanadi. 3-gism.
Zamonaviy texnologiyalar va amaliy
yondashuvlar. XXI asrda ovoz rejissyorligi
sohasida texnologik yutuglar ovoz dizaynining
estetik va psixologik imkoniyatlarini kengaytirdi.

Bugungi kunda kino, teatr va multimedia
loyihalarida tovushlarni yaratish va tartibga
solishda ragamli dasturlar muhim vosita

Korkem oner ham mddeniyat Xabarshist. Xe4.2025

99

hisoblanadi. 1. DAW dasturlari Cubase, Pro
Tools, Logic Pro kabi Digital Audio Workstation
(DAW) dasturlari ovoz yozish, tahrirlash va
montaj qilish jarayonlarini tubdan o‘zgartirdi.
Masalan:

e Tovush effektlarini gatlamlash va
birlashtirish;

e  Tovushning balandligi, ritmi va tembrini
boshqarish;

e  Atmosfera va makon hissini yaratish;

e Foley va dialoglarni vizual sahna bilan
uyg‘unlashtirish.

Cubase dasturida, masalan, kino sahnasidagi
yomg‘ir va shamol tovushlarini gatlamlab, ularni
sahna dramatik kayfiyatiga moslashtirish mumkin.
Shu orgali tomoshabinga sahna hagigiy va hissiy
jihatdan ta’sirli ko‘rinadi. 2. Ovozlashtirish san’ati
va amaliy yondashuvlar. Ovozlashtirish san’ati —
ovoz dizaynining eng muhim amaliy qismi
hisoblanadi. Bu jarayonda oddiy predmetlar
yordamida sahnaga mos realistik tovushlar
yaratiladi. Masalan:

e Qor ustida yurgan odam tovushini un yoki
gog‘oz gatlamida yurish orgali yaratish;

e  Tabiiy elementlarni ishlatib shamol,
yomg‘ir yoki shahar shovqinini hosil gilish;

e Aktyor harakatlarini takrorlab
effektlarini sahnaga moslashtirish.

Ovozlashtirish san’ati faqat texnik jarayon
emas, balki estetik va psixologik ta’sirni
oshirishga xizmat giladi. Masalan, qor ustida
gadam tovushi tomoshabinning sahna makonini
tasavvur gilishiga yordam beradi, uning hissiy
gabulini kuchaytiradi. 3. Atmosferik tovushlar va
zamonaviy metodlar. Atmosferik tovushlar sahna
yoki filmning ruhiyatini yaratishda katta rol
o‘ynaydi. Zamonaviy ovoz texnologiyalari
yordamida ular turli gatlamlarda ishlanadi: tabiiy
tovushlar, sintetizator yordamida yaratilgan
tovushlar, fon musiqasi va efektlar birlashtiriladi.
Bu jarayon tomoshabinni sahna ichiga kirgizadi
va vogealarning dramatik kuchini oshiradi.

4. Amaliy misol: Misol sifatida, Piter
Jeksonning Lord of the Rings trilogiyasidagi ovoz
dizayni keltirilishi mumkin. Kino sahnalarida
foley, atmosferik va musigiy qatlamlar
birlashtirilib, tomoshabinga keng makon va epik
kayfiyat yaratildi. Shu bilan birga, Cubase va Pro
Tools dasturlari yordamida barcha tovushlar
vizual sahna bilan mukammal uyg‘unlashtirildi.

Xulosa. Zamonaviy texnologiyalar va amaliy
yondashuvlar ovoz dizaynining nafagat estetik,
balki psixologik ta’sirini kuchaytiradi. Foley
san’ati, atmosfera va musiqily qatlamlar
birlashtirilishi orgali tomoshabinning hissiy gabul
qgilish jarayoni boshqariladi. Shu bilan birga,

ovoz
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DAW dasturlari ovoz rejissyorlariga yangi 2. Ovozning psixologik ta’siri  inson
imkoniyatlar yaratadi, badiiy obrazlarni yanada ruhiyatini boshgaradi, hissiyotlar va xotiralarni
boyitadi va innovatsion loyihalarni amalga uyg‘otadi;
oshirishga yordam beradi. Ovoz dizayni — san’at 3. Zamonaviy texnologiyalar va amaliy
va  psixologiyaning  tutashgan  nugtasida yondashuvlar yordamida foley, atmosfera va
shakllangan  murakkab jarayon. Magolada musiqiy qatlamlar uyg‘unlashtiriladi, badiiy va
keltirilgan nazariy va amaliy tahlil shuni dramatik effektlar kuchaytiriladi.
ko‘rsatadiki: Shu jihatdan ovoz rejissyorligi ilmiy, amaliy
1. Ovoz dizayni estetik asoslar orqali va pedagogik jihatdan dolzarb soha bo‘lib, kino,
sahnani boyitadi va tomoshabinning go‘zallikni teatr va multimedia san’ati rivojida beqiyos
qabul qilishini ta’minlaydi; ahamiyatga ega.
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REZYUME. Ushbu maqolada ovoz dizaynining estetik asoslari va inson psixologiyasiga ko‘rsatadigan
ta’siri ilmiy-nazariy hamda amaliy nuqtayi nazardan tahlil gilinadi. Ovoz san’atning muhim unsurlaridan
biri sifatida nafaqat estetik go‘zallikni yaratadi, balki inson ruhiyatiga, vogealarni qabul qilish jarayoniga
ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Tadqiqotda kino, teatr va musiqiy san’at misolida ovoz dizaynining estetik
mezonlari, uning badiiy mazmunni boyitishdagi o‘rni va tinglovchi hamda tomoshabinga psixologik ta’siri
ochib beriladi. Shuningdek, zamonaviy ovoz texnologiyalari, foley san’ati va akustik muhitni yaratish
jarayonlari hagida ham fikr yuritiladi.

PE3IOME. B naHHOI cTaThe aHATM3UPYIOTCS ACTETUYECKHE OCHOBBI 3ByKOBOT'O AM3aiiHa U €r0 BIMSIHHAC
Ha TICHXOJIOTHIO YelIOBeKa ¢ HayYHO-TEOPETHYECKONW M MPaKTUYECKOW Touek 3peHus. ['oyoc, Kak OquH W3
Ba)KHBIX 3JIEMEHTOB MCKYCCTBA, HE TOJILKO CO3/IA€T ICTETHYECKYIO KPacoTy, HO M HETIOCPEICTBEHHO BIIHSET
Ha TCUXUKY 4YelIOBEeKa, MPOIECC BOCHIPHUATHS COObITHH. B uccrnenoBaHMu Ha TmpuUMepe KHHO, TeaTpa |
MY3BIKQTBHOTO HMCKYCCTBA PACKPBIBAIOTCSA OSCTCTUYECKHE KPUTEPHH 3BYKOBOTO JM3aiiHa, €ro polib B
00OTaIleHNH XYA0KECTBEHHOTO COJEPKAHMS M ICUXOJOTHUECKOE BO3ACHUCTBHE Ha CIYIIATENST U 3PUTENS.
Taxoke OyIyT pacCMOTPEHBI COBPEMEHHBIC 3BYKOBBIC TEXHOJOTHH, (OIBKIOPHOE HCKYCCTBO U MPOIECCHI
CO3JIaHHS aKyCTHUECKOU CPEJIbL.

SUMMARY. This article analyzes the aesthetic foundations of sound design and its psychological impact
from both theoretical and practical perspectives. Sound, as an essential element of art, not only creates
aesthetic beauty but also directly influences human psychology and the perception of events. The research
highlights the aesthetic criteria of sound design in cinema, theater, and musical arts, emphasizing its role in
enriching artistic meaning and affecting the audience.
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