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REZYUME. Ushbu maqolada yoshlar tarbiyasida milliy musiga san’atining tutgan o‘rni hamda uning
psixologik ta’siri atroflicha tahlil gilingan. Milliy musiqa yosh avlod galbida vatanparvarlik, estetik did,
ma’naviy barkamollikni shakllantirishda muhim vosita sifatida ko‘rib chigilgan. Shu bilan birga, maqolada
musiganing inson psixologiyasiga, xususan yoshlarning hissiy-ruhiy holatiga ijobiy ta’siri ilmiy-nazariy
asoslar hamda amaliy misollar orgali yoritilgan.

PE3IOME. B nanHoi#i cTatbe moaApoOHO aHAIH3UPYETCS POIh HAIIMOHAIFHOTO MY3BIKAIBHOTO MCKYCCTBA
B BOCIIMTaHUHU MOJIOACKH U €I'0 IICUXOJIIOI'NYECKOEC BO3H€fICTBH€. HaIlI/IOHa.J'II)HaH MY3bIKa pacCMaTpUuBaJIaCh
KaKk BaXHBIH HWHCTPYMEHT B (OPMHUPOBaHWW TATPUOTH3MA, JCTETHYECKOTO BKyca W JYXOBHOTO
COBEPIICHCTBA B CEpAUax MOJOJ0I0 IIOKOJICHUA. Bwmecrte ¢ TEM, B CTaTbC Ha OCHOBC HAYUYHO-TCOPCTUICCKUX
OCHOB M MPAKTUYCCKUX IMPUMCPOB OCBCHIACTCA IIOJOXUTCIbHOC BJIMAHUC MY3bIKM Ha IMICHXOJIOTUIO
YECJI0BCKAa, B YaCTHOCTH, HA SMOIIHMOHAJIBbHO-TICUXOJOTI'NYCCKOEC COCTOSIHUEC MOJIOJCKHU.

SUMMARY. This article analyzes the role of national musical art in youth education and its
psychological impact in detail. National music was considered an important tool in shaping patriotism,
aesthetic taste, and spiritual perfection in the hearts of the younger generation. At the same time, the article
highlights the positive impact of music on human psychology, particularly the emotional and psychological
state of young people, based on scientific and theoretical foundations and practical examples.
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Insannin har tarepleme kamalga keliwinde
muzika korkem oneri ayrigsha orin tutadi. Muzika
- bul tek sesler jiynagi emes, al insan galbinin
koérinisi, ruwxiyy halatmin  tili, jagsiliqga
shaquriwsh1  kush. Ayyemnen muzika kérkem
Oneri tarbiya qurali sipatinda insannin ishki
dinyasin bayitip, onda gozzalligti kériw hédm
seziw qabiletin qaliplestirgen. Bugingi kande
bilimlendiriw  sistemasinda ~ muzika  pani
oqiwshilardin estetikaliq dinya qarasin keneytiw,
ruwxily jetikligin artirw  ham de milliy
gadiriyatlarga harmet ruwxinda tarbiyalawda
ulken ahmiyetke iye bolmaqta. Sonliqtan, muzika
korkem Onerinin tarbiyaliq tareplerin teren
uyreniw, oni talim-tarbiya procesinde natiyjeli
gollaniw ahmiyetli masele esaplanadi.

Muzika arqgali insannin sezimleri, keshirmeleri,
Oomirge bolgan mundasibeti anlatiladi. Har bir
xaligtin muzikasinda om tariyxi, madeniyati,
urp-adeti ham ruwxty dinyast jamlengen. Sol
sebepli muzika korkem onerin Gyreniw - bul
tiykarinan insaniyattin ruwxiy miyrasin uyreniw
degen so6z. Muzika jaslardin ruwxiy dunyasina
unamli tasir korsetedi, olarda miyrim-shapaat,

sabir-tagat, harmet, milliy maqgtanish, miynet
saygishlik siyaqh paziyletlerdi tarbiyalaydi.
Asirese, balaliq dawirinde esitilgen muzikalar,
gosiqglar insan galbinde iz qaldirip, onin minez-
qulqt ham estetikaliq talgamin qaliplestiredi.
Balanin ruwxiy dunyasina muzikanin erte kirip
bariwi onih sezim sezimin bayitadi, miyrim-
shapaat ham gobzzalligga beyimlikti kisheytedi.
Us1 koézqarastan qaraganda, muzika insannin
ruwx1y qaliplesiwinde birlemshi faktorlarman biri
esaplanadi.

Muzika koérkem oOneri tarbiya sistemasinin
ajiralmas bolegi sipatinda koriledi. Tarbiya - bul
insan shaxsin ruwxiy, adep-ikramliliq, estetikaliq
ham fizikaliq jaqtan galiplestiriw procesi bolsa,
muzika bul procestin nazik ham natiyjeli qural
esaplanadi. Muzika arqali insannin ishki dinyas,
sezimleri, arziwlart hadm ideallar1 korsetiledi.
Insan oy-pikirinin rawajlamiwinda muzikanin
sezimlik tasiri juda kashli. Ritmikaliq sesler jurek
uriwin, dem ahiw tezligin, hatte miy iskerligin
belgili darejede basqaradi.

Psixologiyaliq izertlewler son1 korsetedi,
muzikanin namasi, ritmi, tembri insan nerv
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sistemasina tikkeley tasir etedi. Lirikaliq rgaqlar
insand1 tmmishlandiradi, kewilli 1irgaqlar bolsa
jumisqa iytermeleydi. Sol sebepli muzika jaslardin
sezimlik dinyasin duris bagdarlaw, olardi
estetikaliq zawiq penen jasawga uyretiwde ulken
ahmiyetke 1iye. Téarbiya procesinde muzika
korkem oOneri insanda ishki uylesimlilik, ten
salmaqliliq, kenpeyillik ~ ham  sabirlilhiqti
tarbiyalaydi. Sebebi muzika 1rgagl insandi
tinishlandiradi, oylandiradi, pikirdi tazalaydi.
Asirese, jamaat bolip qosiq aytiw, orkestrde
birgelikte atqaritw  procesi oqiwshilarda
awizbirshilik, juwapkershilik ham 6z-ara hirmet
sezimlerin galiplestiredi.

Bunnan tisqari, muzika korkem oneri insanda
adep-ikramliliq  sezimlerin de tarbiyalayd.
Maselen, qaygili namalar insanda sabir ham
pikirlew oyatsa, quwanishli qosiglar Omirge
isenim, optimizm ham umit bagishlaydi. Muzika
arqali insan 6z keshirmelerin bildiredi, jurektegi
gqaygini jenilletedi, quwanishin basqalar menen
bolisedi. Sol sebepli muzika insandi basqalar
menen ruwxily jaqtan baylamistiratugin qural da
esaplanadi. Ol insandi individ sipatinda kamalga
keltiriw menen birge, oni jamiyet penen Unles
jasawga uyretedi.

Tarbiya kézqarasinan qaraganda, muzikanin en
ulken abzallig1 - ol sozsiz, biraq teren mazmunga
iye boliw1 bolip tabiladi. Geyde bir gana 1rgaq, bir
gana nama putkil bir shigarmanin manisin,
insannin ruwxiy halatin s6zsiz anlatadi. Bul bolsa
muzikanin kérkem ham tarbiyaliq qudiretin
korsetedi. Sonliqtan, balalarda s6z benen aytiwga
bolmaytugin sezimlerdi muzika arqali bildiriw
konlikpesin galiplestiriw olardin psixologiyaliq
turagqliligina da unaml tésir korsetedi.

Muzika - bul adep-ikramliliq gadiriyatlardi
qaliplestiriw qurali. Har bir millettin xaliq
qosiqlari, dastanlari, hayyiwleri ham maresim
qosiqglart 6zinde xaligtin turmisi, isenimi, miyrim-
shapaat ham jaqsilig haqqindagr kozqaraslarin
jamlegen. Muzika sonday-aq, milliy 6zlikti anlaw
qurali esaplanadi. Har bir xaliqin muzikasinda
onmn tariyxi, turmis tarizi, mentaliteti ham
dunyaqarasi sawlelenedi.

Ozbek xalqmin “Shashmaqom”, “Yor-yor”,
“Lapar”, “Alla” siyaqli nama ham qosiglar tek
korkemlik jaqtan joqari emes, al tarbiyaliq jaqtan
da tereh mazmunga iye. Maselen, “Alla”lar arqal
balaga mehir, ana sadigliglr, miyrimlilik tuygisi
sindiriledi; “Lapar”lar arqali bolsa xaliqtin miynet
suygishligi, quwnaqligi, omirge muhabbati
sawlelendiriledi. Muzika insand1 gozzalliqti
seziwge, jamanligtan tiyithwga iytermeleydi.
Sonin ushin da ol adep-ikramliliq tarbiya qurali
sipatinda mektepke shekemgi bilimlendiriwden

baslap joqart bilimlendiriwge shekemgi barliq
basqishlarda kennen gollaniladi. Méselen, balalar
“Watan”, “Ana”, “Dosliq”, “Timshhiq”
temalarindagi qosiglardt aytiw arqali milliy
gadiriyatlarga hurmet ruwxinda tarbiyalanadi.

Muzika taliminin tarbiyaliq imkaniyatlari.
Bilimlendiriw sistemasinda muzika sabaqlart tek
gana qosiq aytiw yamasa saz asbaplarin shertiw
konlikpelerin qaliplestiriw emes, al shaxsti har
tarepleme jetilistiriwge x1zmet etedi. Muzika
talimi arqali oqiwshilarda tomendegi paziyletler
rawajlandiriladi:

- Esitiw madeniyat1 ham digqatin jamlew;

- Jamaatte islew konlikpesi (xor
atqartwinda birge islesiw, tinlaw, sinxronliq);

- Doretiwshilik ham s6z erkinligi;

- Milliy muzikaga  muhabbat  ham
magqtanish sezimi.

Bunnan tisqari, muzika sabaqlart balalardin
soylewin, dem aliwin, yadin ham oylawm da
rawajlandiradi. Sol sebepli ol tek gana korkem
emes, al intellektual tarbiya qurali da bolip
esaplanadi. Muzika koérkem  Oneri  insan
tarbiyasimin ajiralmas buwini bolip esaplanadi. Ol
insannin sezimlerin oyatadi, estetikaliq talgamin
qgaliplestiredi, ruwx1y dinyasin bayitadi. Muzika

arqal insan jagsiliqqa, gozzalliqqa,
watansuyiwshilikke ham insaniyliqqa
bagdarlanadi.  Somin  ushin  bilimlendiriw

sistemasinda muzika sabaqlarina, asirese milliy
muzika miyrasin UOyreniwge ayriqsha itibar
qarattw zarar. Demek, milliy muzika jas dwladta
milliy maqtanish, watansuyiwshilik, ana jurtga
sadiqliq sezimlerin tarbiyalawda sheksiz orin
tutadi. Somn menen birge, zamanagdy tarbiya
procesinde muzika koérkem onerin tek sabaq penen
sheklep qoymaw kerek. Balalardi tarli muzika
dogereklerine, xaliq ansambllerine, milliy saz-
asbaplar mekteplerine tartiw olardin talantin
rawajlandiriwda, sezimlik dunyasin bayitiwda,
estetikaliq talgamin galiplestiriwde tlken natiyje
beredi. Asirese, xaliq saz 4sbaplarinda atqariw
balalarda milliy qadiriyatlarga harmet ham
magqtanish sezimin kasheytedi.

Uliwma alganda, muzika koérkem oneri ham
tarbiya arasindagi Uzliksiz baylanishiliq insannin
ruwx1y jetilisiwinde, adep-ikramliliq jetilisiwinde
ham estetikaliq talgaminin galiplesiwinde ayqin
korinedi. Muzika - bul tek gana quwanish ham
dem aliw daregi emes, al insan qalbin
tazalaytugin, tarbiyalaytugin, ogan Omirge
muhabbat bagishlaytugin styqirhi korkem oner.
Sonin  ushin da ulli oyshillar muzikam
“manawiyat gilti”, “tarbiya tiykar1” dep biykarga
aytpagan.
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REZYUME. Bul maqalada muzika korkem Onerinifi insan tarbiyasindagi orni, jas awladtin ruwxy,
estetikaliq ham intellektualliq rawajlaniwina korsetetugin tasiri sawlelendirilgen. Sonday-aq, bilimlendiriw
procesinde muzikanin ahmiyeti, onin oqiwshi shaxsin qaliplestiriwdegi roli ham milliy muzikamiz arqal
tarbiyaliq ideyalard1 sindiriw maseleleri talqilanadi.

PE3IOME. B nanHOil cTatbe pacKphIBaeTCs POJb MY3bIKATHPHOTO HCKYCCTBA B BOCHHUTAHUHN YEIIOBEKa,
ero BIUSHHE HA TYXOBHOE, SCTETHYECKOE M WHTEIUIEKTYAIbHOE PAa3BHUTHE ITOJPACTAIOIETO MOKOJCHUS.
Takke paccMmaTpuBaeTCs 3HaYCHHUE MY3bIKH B 00pa3oBaTelIbHOM Tporecce, €€ posib B (HOpMHpPOBaHUU
JMYHOCTH yYaIlerocs U BOIPOCH BHEAPEHHS BOCIUTATEIBHBIX HCH Yepe3 HAIIMOHAIBHYIO MY3bIKY.

SUMMARY. This article highlights the role of musical art in human education and its impact on the
spiritual, aesthetic, and intellectual development of the younger generation. It also discusses the importance
of music in the educational process, its role in shaping students’ personalities, and the promotion of

educational ideas through national music.
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Sirdaryo viloyati musigali drama teatri
repertuarida  komediya janri teatr ijodiy
faoliyatining ajralmas gismi sifatida shakllanib,
aktyorlik mahorati va rejissorlik izlanishlarining
rivojida muhim o‘rin egallab kelmoqda. Mazkur
teatr sahnasida jahon mumtoz adabiyoti
namunalari, rus va boshga xalglar
dramaturgiyasining sara asarlari bilan bir gatorda
0‘zbek komediyanavislarining pyesalari ham
muntazam ravishda namoyish etib kelinmoqgda.

1990-yillar o‘zbek teatr san’ati uchun yangi
bosgich bo‘lib, ijodiy erkinlik va milliy o°zlikni
anglash jarayoni teatr faoliyatida ham o°z aksini
topdi. Shu bilan birga, xo‘jalik hisobi asosidagi
mustagil moliyaviy tizimga o‘tish teatr jamoalari
oldida yangi mas’uliyat va muammolarni yuzaga
chigardi. Natijada, teatrlar 0‘z mablag‘lari
hisobidan  faoliyat  yuritishga, kassabop
spektakllarni sahnalashtirish orgali xarajatlarni
goplashga majbur bo‘ldilar. Bu hol esa ayrim
hollarda badiiy saviyaning pasayishiga, tijoriy
manfaatlarning ustun kelishiga sabab bo‘ldi.
Komediyaning teatr  hayotidagi taraqgiyot

bosgichlari  shuni  anglatadiki, dastlab u
tomoshabinni fagat kuldirish vositasi sifatida
gabul gilingan bo‘lsa, vaqgt o‘tishi bilan u chuqur
mazmun va ijtimoiy ma’noga ega badiiy shaklga
aylandi. Teatrshunos olima Sarvinoz Qodirova
“Teatrda hayot aksi” nomli tadgiqotida bu borada
shunday yozadi: “Bir zamonlar kulgi — kulgi
uchun bo‘lgan™ (1,84). Uning fikricha, komediya
janrining rivojlanish jarayonida aktyorlik talgini,
obrazni ochish usullari hamda kulgi vositasida
muayyan g‘oyaviy magsadni ifodalash madaniyati
sezilarli darajada o‘zgargan.

O‘zbek xalgining estetik didi va madaniy
an’analarida komediya janriga alohida mehr
mavjud. Ijtimoiy hayotda murakkab davrlar, ruhiy
tanglik yoki ziddiyatli holatlar yuzaga kelgan
pallalarda dramaturglar va teatr jamoalari
ko‘pincha komediya janriga murojaat etganlar.
Bunday holat bejiz emas, chunki komediyani
sahnalashtirish moddiy jihatdan ham qulay bo‘lib,
tarixiy yoki ijtimoiy-siyosiy asarlarga nisbatan
ancha kam xarajat talab etadi. Shu bilan birga,
bugungi kunda vyirik mavzulardagi spektakllar



